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RESUMEN

Con este articulo se examina la politica publica
de transversalizacién de género en la educacién
implementada por el gobierno mexicano, y se enfoca
en el impacto de roles y estereotipos en los contenidos
de los libros de Espafol e Historia de quinto ano de
primaria en nifios y nifias de escuelas urbanas y rurales
de Mazatldn, Sinaloa (2022-2024). A través de una
metodologia mixta se realiz6 un analisis de contenido
en los textos para identificar imagenes y argumentos
sexistas. Ademds, se aplicaron encuestas y entrevistas
alos estudiantes para evaluar la recepcién e influencia
de estos contenidos. Los resultados muestran una
deconstruccion fragmentada de los roles y estereotipos
de género, lo que evidencia obstaculos persistentes hacia
laigualdad plena entre hombres y mujeres. Se concluye
que es necesario reconfigurar la transversalidad de la

perspectiva de género como politica publica educativa.
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género, estereotipos sexistas, deconstruccion, politica
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ABSTRACT

The article examines the public policy of gender
mainstreaming in education implemented by the
Mexican government, focusing on the impact of
roles and stereotypes in the content of Spanish and
History textbooks for fifth-grade students in urban
and rural schools in Mazatlan, Sinaloa (2022-2024).
Using a mixed-methods approach, a content analysis
was conducted on the texts, identifying sexist imagery
and arguments, applying surveys and semi-structured
interviews were administered to students to assess the
reception and influence of these materials. The findings
reveal a fragmented deconstruction of gender roles and
stereotypes, which highlights persistent obstacles to full
equality between men and women. The study concludes
that it is necessary to restructure the mainstreaming
of gender perspective as an educational public policy
to enhance equity and inclusion in teaching.

Keywords: gender mainstreaming, sexist roles and
stereotypes, deconstruction, educational public policy

16


https://orcid.org/0009-0009-7686-3594
mailto:normarodriguez@uas.edu.mx
https://orcid.org/0000-0002-1247-5455
mailto:ana_239_14@hotmail.com
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.en
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.en
https://doi.org/10.70141/runae.13.1203

INTRODUCCION

Esimportante indicar que, dentro del 4mbito educativo
mexicano, se aplicé una politica educativa alineada
a organismos internacionales como el Programa de
las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD),
Organizacién Mundial de las Naciones Unidas
Mujeres [ONU Mujeres], la Organizacion de Estados
Iberoamericanos para la Educacion, la Organizacién de
las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencias y la
Cultura (Unesco), el Banco Mundial, la Organizacién
para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos
(OCDE) yla Comisién Econémica para América Latina
y el Caribe (Cepal), entre otras. Dichas instituciones
y organismos buscan promover la educacién inclusiva,
equitativay de calidad con financiamiento de programas
educativos, especialmente en dreas como la educacién
bésica y superior (Maldonado, 2000).

En México, la Secretaria de Educacién Publica (SEP),
através de la Subsecretaria de Planeacion y Evaluacion de
Politicas Educativas, ha gestionado recursos destinados
alaigualdad de género y la prevencién de la violencia
desde 2008 y 2013. Posteriormente, se cred la Direccién
General Adjunta de Igualdad de Género, que impulsé
la transversalizacién de la perspectiva de género en los
libros de texto de primaria'y promovi6 la capacitacion
docente (Direccién General de Andlisis y Diagndstico
del Aprovechamiento Educativo [DGADAE], 2023).

La Nueva Escuela Mexicana (NEM), instaurada
tras la reforma educativa de 2019 bajo el gobierno
de Andrés Manuel Lépez Obrador, propone la
actualizacion del sistema educativo con una visién
inclusiva, equitativa y de calidad. Su enfoque prioriza
valores como el respeto a la diversidad, la solidaridad
y el pensamiento critico para formar ciudadanos
éticos y comprometidos. Entre 2022 y 2024, la NEM
incorpord la transversalizacién de la perspectiva de
género en los libros de texto de primaria e integré
principios de igualdad desde edades tempranas. Esta
iniciativa contempld la revision curricular, capacitacion
docente, promocién de roles igualitarios y un enfoque
interdisciplinario (DGADAE, 2023).

Esta investigacion buscé identificar si la politica
de transversalizacién de género en educacién influye
en la percepcion de roles y estereotipos de género
en estudiantes de quinto de primaria en Mazatlén.
Para ello se consideran las diferencias geograficas,
sociodemograficas, de género y contexto.

En anos recientes, el rol femenino en la sociedad
ha experimentado transformaciones significativas. Sin
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embargo, persisten desigualdades y jerarquias de género
derivadas de construcciones sociales. Hombres y mujeres
no nacen con roles predeterminados, sino que estos son
aprendidos en el entorno familiar, escolar y social, lo que
reproduce patrones de desigualdad (Godoy y Mladinic,
2009). Un estudio de Inmujeres (2007) revelé que
el 93 % de las mujeres realiza actividades domésticas
como limpieza, cocina y lavado, independientemente
de su empleo externo, frente a poco mas del 50 %
de los hombres.

Desafortunadamente, los roles de género atin siguen
coartando el desarrollo profesional de las mujeres. Es
decir, las mujeres se enfrentan ala posibilidad de quedar
suspendidas entre la innovacién cultural y la tradicion,
entre los nuevos roles y la adhesion a roles tradicionales
(Camozzieral., 2018). Los roles y estereotipos de género
socialmente aceptados afectan a las nifias y nifios debido
alas interacciones permanentes que tiene la nifiez con
la institucion familiar, la institucién educativa y los
medios de comunicacién.

La educacién en México se ha impregnado de
posturas acerca de la igualdad y la eliminacién de la
discriminacion hacia las ninas. Esto ha generado el
replanteamiento de las politicas ptiblicas educativas para
conformar nuevos planes, con el objetivo de reformar el
sistema educativo y brindar una educacién incluyente,
no discriminatoria ni sexista.

En este sentido, esta investigacion se bas6 en la
teorfa de género para explicar los fenémenos acerca
de los modelos masculino y femenino socialmente
aceptados, los roles y estereotipos de género que son
socializados a la nifiez desde sus primeras etapas de
desarrollo. Se aborda el género como una construccion
culturalmente heredada y articulada por un conjunto
de signos, convenciones y conceptos, con lo que se
organiza la percepcién de la realidad (Bustos, 2011).

Asimismo, se aplicé la teorfa de la deconstruccion
como dimensién operativa y corriente de pensamiento
propuesta por Derrida (2019), donde la deconstruccién
busca desmantelar las estructuras de pensamiento y los
binarios opuestos que subyacen en los textos y en el
lenguaje. La deconstrucciéon implica una lectura atenta
y detallada de los textos para revelar contradicciones,
aporiasy tensiones internas que desaffan la coherencia
aparente del texto (Alvaro, 2022). Respecto a la
deconstruccién de los roles y estereotipos de género,
se refiere al analisis que hacen los individuos de las
funciones sociales y cualidades de las mujeres y hombres
en sociedad sin discriminacién.
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El estudio utilizé una metodologia mixta: analisis
de contenido para examinar de manera objetiva,
sistemdtica y cuantitativa los textos escolares de quinto
afoy encuestasy entrevistas para explorar la percepcion
infantil sobre roles y estereotipos de género. Participaron
cincuenta estudiantes (de nueve a diez afios) de zonas
urbanas y rurales de Mazatldn, especificamente de las
escuelas Petréleos Mexicanos y Licenciado Benito
Judrez, seleccionados por estar en la etapa de operaciones
concretas (Piaget e Inhelder, 1959).

La educacién en México ha adoptado principios de
igualdad y no discriminacion hacia las ninas. A partir
de alli, se han replanteado las politicas educativas en
relacién con los diagnésticos reales. Esta investigacion
propone evaluar la eficacia de la transversalizacién de la
perspectiva de género en los libros de texto de primaria
y su impacto en la reproduccion o deconstruccién de
estereotipos tradicionales con base en influencias
como la familia, los medios, la comunidad y factores
sociogeograficos.

MARCO TEORICO

Género y estereotipos: teoria de género

La teoria de género surge para explicar los modelos
masculino y femenino socialmente aceptados y aporta
herramientas epistemoldgicas para analizar la crisis
social generada por la tradicién cultural. El género se
entiende como una categoria clave (Scott, 1986) para
teorizar las cargas simbdlicas y sociales que, basadas
en la diferencia sexual, han producido trayectorias
culturales distintas para mujeres y hombres.
Asimismo, el género es una construccién cultural
compuesta por signos y convenciones que estructuran
la percepcién de la realidad (Bustos, 2011). Esta
construccion simbdlica, mediada por la diferencia sexual
y por instituciones politicas, econdmicas, sociales y
religiosas, produce una identidad femenina secundaria
(De Beauvoir, 2012) y configura normas culturales
que jerarquizan a mujeres y hombres (Lamas, 2013).
Derivado de lo anterior, se asume que el género
es una categoria compleja y dindmica que varia segtin
el contexto histdrico y cultural. Es una construccién
social transmitida y transformada por las interacciones
entre individuos e instituciones. Representa un campo
de estudio clave para responder a nuevas demandas
sociales y cuestionar vacios epistemolégicos, al
analizar relaciones entre los sexos bajo esquemas de

produccidn-reproduccion o dominacion, con atributos
que refuerzan estos roles.

Las diferencias sociales entre hombres y mujeres
se manifiestan en roles de género estandarizados
culturalmente, que asignan tareas segtin el sexo: el modelo
femenino-reproductor para las mujeres y el masculino-
productor para los hombres (Inmujeres, 2007). Estos
roles tradicionales, escasamente cuestionados por las
instituciones, relegan a la mujer al 4mbito doméstico
y limitan su acceso a espacios de decisién, mientras
posicionan al hombre como proveedor y lider. Asi, los
estereotipos de género se vinculan con roles sociales
que exigen ciertos atributos considerados idoneos para
su ¢jercicio (Spencer, 1966).

Los estereotipos de género son aquellas creencias
populares sobre los atributos que caracterizan a un
grupo social (Mackie, 1973). Asimismo, suponen
expectativas prefiguradas, prejuicios, ideas o conceptos
preconcebidos generales y no individualizadas. En
el caso de los sexos masculino y femenino, se los
asocian a logros y actitudes propias de cada sexo, lo
que causa discriminacién (Padilla ez al., 1999; Terrén
y Cobano-Delgado, 2009). En sintesis, los estereotipos
son parte de las cualidades tipificadas de las personas
definidas por atributos, caracteristicas, expectativas que
configuran estandares generales de las imdgenes mentales
de c6mo deben ser ciertos segmentos de personas.

La transversalidad de la perspectiva
de género. Propuesta de solucién

a las desigualdades

La transversalizacion de la perspectiva de género fue
introducida en la Tercera Conferencia de la Mujer en
Nairobi (1985) y consolidada en la IV Conferencia
Mundial dela ONU en Beijing (1995) como estrategia
de planeacion publica para formular politicas de equidad
de género. Se definieron areas clave como pobreza,
educacidn, salud, violencia, economiay poder, tanto en
lo publico como en lo privado. La Comisién Europea
ampli6 el concepto al incorporarlo en todas las politicas
y acciones de la Unién Europea (ONU Mujeres, 2024).

El mainstreaming de género propone un modelo
de andlisis, intervencién y gestién centrado en el
reconocimiento igualitario de mujeres y hombres,
pese a sus diferencias bioldgicas y sociales (Munévar
y Villasefior, 2005). Requiere la deconstruccién de
roles y estereotipos tradicionales, y funciona como
una estrategia institucional para integrar la equidad
de género en politicas publicas para exigir capacidades
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técnicas e institucionales adecuadas (Inchaustegui y
Ugalde, 2006).

Lo anterior permed en el Estado mexicano. De
hecho, se incorpord por primera vez la perspectiva de
género en el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018
(PND) como un cje transversal para las metas
nacionales. Asimismo, se desarroll6 el Programa
Nacional Proigualdad, el cual fue el marco de accién para
alcanzar la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres.
Este tuvo seis objetivos transversales, treinta y seis
estrategias, 314 lineas de accién y dieciocho indicadores
con sus respectivas metas para el 2018 (Secretarfa de
Gobernacién [Segob], 2013). Por consiguiente, en el
ambito educativo se hicieron cambios en el curriculum
formal' con base en la transversalidad de la perspectiva de
género, pero se ha dejado de lado el curriculum oculto?.

La transversalidad de la perspectiva de género
tiene un marcado caricter ideolégico, el cual busca el
cambio de actitudes y comportamientos desde el respeto
hacia el otro género mediante la construccién de una
nueva escala de valores congruentes con principios
éticos diferentes a los que estdn generados por los
modelos sexistas (Leyva-Pérez e al., 2020). Hablar
de la transversalizacién de la perspectiva de género
implica adoptar una postura politica, critica y cientifica
frente a la opresion, desigualdad y sometimiento de
la infravaloracién de un género frente a otro (Garcia
Villanueva ez 4/., 2020).

La transversalidad se manifiesta de dos formas:
1) temas transversales, entendidos como contenidos
abordables desde diversas disciplinas que conectan
mejor con la realidad del alumnado y 2) ¢jes transversales,
presentes en todos los niveles educativos. Estos no solo
atraviesan asignaturasy dreas de trabajo, sino que orientan
hacia una meta formativa sin convertirse en un eje
adicional. Ambos enfoques impulsan transformaciones
metodoldgicas sin modificar necesariamente los
fundamentos ideoldgicos y axioldgicos del proceso
educativo (Munévar y Villaseior, 2005).

A proposito, es necesario que la perspectiva de
género abarque varios dmbitos como el disefio de libros
de texto y programas no sexistas hasta el desarrollo
de politicas de igualdad de trato y oportunidades

1 s , .
Torres (1998) define el curriculum formal como los contenidos

explicitos que se deben abordar en clase, de una manera directa,

indicando tanto las normas legales y los contenidos minimos obligatorios.

2 Torres (1998) define el curriculum oculto como todos aquellos
conocimientos, destrezas, actitudes y valores que se adquieren
mediante la participacién en procesos de ensenanza y aprendizaje vy,
en general, en todas las interacciones que se suceden dfa a dia en las
aulas y centros de ensefanza.
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entre maestros y maestras (Lamas, 2007). Asimismo,
el género como contenido transversal en educacion
debe ser incorporarlo desde el curriculo, libros de texto,
metodologias de clase y vincularlo a una educacién
igualitaria entre hombres y mujeres, en donde no exista
desigualdad (Vargas, 2011).

La escuela —lejos de estar exenta de las
concepciones de género que moldean los roles sociales—
continua reproduciendo una educacion diferenciada
para hombres y mujeres (Garcia Villanueva ez /., 2018).
En respuesta, se promueve el trabajo transversal en
Formacién Civica y Etica como un espacio integral

—fisico, de gestion, convivencia y curriculo— para
fomentar competencias civicas y éticas. Este enfoque
busca articular conocimientos y experiencias de diversas
asignaturas vinculadas con problemiticas sociales
significativas.

Curriculum

La cultura social se constituye por la misma estructura
social y los procesos de socializacién de las personas.
Dicha estructura es parte del mapa cultural, pues
hace del sistema social una edificacion sobre las vigas
suministradas por la cultura implicita y explicita basada
por significados (Parsons, 1966).

El control e interacciones sociales son diferentes
en las zonas rural y urbana. En México se considera
como zona rural a todas las comunidades que tenga
una poblacién total o menor de 2500 habitantes,
mientras que paralazona urbana debe ser mayor de este
ntimero (Instituto Nacional de Estadisticay Geografia
[INEGI], 2024).

Las zonas rurales sufren abandono y falta de
politicas publicas. No obstante, el medio rural es
importante por su funcidon cultural que perpetua
las tradiciones y culturas populares; ademds tiene
una funcién ambiental (Gonzdlez y Larralde, 2013).
Asimismo, se observan homogéneas las actividades
productivas de explotacién familiar, culturales bajo un
enfoque de solidaridad socialmecénica’. En las zonas
urbanas, por su lado, se observa una heterogeneidad
en las actividades productivas y culturales; es decir,
impera el enfoque de solidaridad socialorgénico®. Por

3 Durkheim (1976) define a la solidaridad socialmecanica como una
identidad entre los individuos con un marco legal represivo, en donde
impera la homogeneidad.

#Durkheim (1982) considera que la solidaridad socialorgdnica contiene
diferencias entre creencias y funciones, ademds de un marco legal de
cardcter restituido; todo lo anterior se observa en las zonas urbanas.
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lo tanto, se constata que hay una tendencia migratoria
de lazona rural hacia las zonas urbanas. Esto difumina
el concepto de las zonas rurales y las constrifie como
residuo de lo que atn no es urbano.

La escuela —influida por la cultura social y el bagaje
individual— reproduce desigualdades, especialmente en
contextos rurales donde factores como el género generan
exclusién, reprobacién y desercién (Lamas, 2007).
Como institucién, cumple funciones de reproduccion
social, cultural y econémica, legitimadas por normativas
estatales que perpettian jerarquias y ocultan dindmicas
sociales (Torres, 1998; Subirats y Brullet, 1999).
Hist6ricamente, ha consolidado funciones diferenciadas,
posiciones sociales y érdenes ideoldgicos (Durkheim,
1976; Dubet, 2007; Giroux, 2004a).

Teoria de la deconstrucciéon
como dimension operativa

La transversalizacion de la perspectiva de género busca
que el alumnado cuestione los roles y estereotipos
tradicionales y promueva la reflexién sobre funciones,
capacidades y cualidades asignadas socialmente a
hombres y mujeres, en favor de la igualdad y la no
discriminacidn. En este contexto, el deconstructivismo
—cuya figura central es Jacques Derrida— amplia el
concepto deconstruccidn més alld de una metodologia y,
més bien, la consolida como corriente filosdfica a partir
de las ideas de Heidegger (Krieger, 2012).
Ladeconstruccién, como corriente critica, permite
trascender el estructuralismo centralista y desafiar la
institucionalidad del pensamiento y sus formas derivadas.
Funciona ademds como un mecanismo creativo que
visibiliza lo oculto y resignifica lo existente mediante
la reinterpretacién de significantes. Esto posibilita la
“aparicion” de nuevos sentidos (Araya, 2004). Por tanto,
la deconstruccion es una transgresion de los bordes
limites ya establecidos debido a la verificacién de la
verdad y la propuesta de un cambio (Derrida, 2019).
En este sentido, se puede considerar que la
deconstruccion puede desmontar oposiciones binarias
tradicionales como hombre/mujer, presencia/ausencia
o razén/emocion, donde los significados no tienen
un significado fijo y estdn sujetos a una constante
reinterpretacion (Derrida, 2019). Estos pueden
presentar una deconstruccién fragmentada, es decir,
parcial o en proceso de deconstruirse totalmente.
Los sujetos —nifios y nifias— pueden presentar

una identificacién parcial hacia roles y estereotipos

sexistas, porque, de acuerdo con Derrida (2019), son
sujetos en constante reinterpretacion y desplazamiento
dentro de las construcciones culturales de su proceso
de socializacién.

Por ello, la deconstruccion revolucionaria propone
nuevas formasy estructuras para reinterpretar el fondo
sin destruirlo, diferencidndose de una eliminacién
total. Este proceso, al visibilizar y negar, construye de
manera dindmica y continua (Ayala, 2013). Puede ser
parcial o fragmentada, lo que genera tensiones entre
roles de género tradicionales y contemporaneos. Esta
dualidad limita el avance, ya que las mujeres enfrentan
una sobrecarga al asumir funciones tradicionales junto
asu insercion en el dmbito laboral. Por ello, es urgente
reconfigurar los roles desde una perspectiva neutral.

MATERIALES Y METODOS

Tipo de estudio

Para evidenciar la deconstruccién de roles y estercotipos
de género en nifasy ninos es fundamental conocer sus
percepciones. Por ello, se utilizé una metodologia mixta
que permite analizar cuantitativa y cualitativamente la
influencia de los libros de texto en el alumnado. Como
sefialan Garcfa y Lena (2019), ambos enfoques se
complementan al combinar la rigurosidad numérica
con la comprensién de las razones y circunstancias del
fenémeno estudiado.

Participantes

La muestra estuvo conformada por cincuenta estudiantes
de quinto grado, distribuidos entre las escuelas primarias
Petrdleos Mexicanos (diez nifas y doce nifos) y
Licenciado Benito Judrez (diez ninas y dieciocho
ninos), ubicadas en zonas urbana y rural de Mazatlan.
Se utilizé un muestreo por racimos, se seleccionaron
las escuelas por ubicacién y cantidad de alumnos,
siguiendo criterios de Pacheco (2006), y se considerd
la viabilidad para realizar encuestas y entrevistas, con
el debido consentimiento del profesorado y padres-
madres de familia.

Técnica de analisis de contenido

En esta investigacion se emple el analisis de contenido
como técnica para describir objetivamente el contenido
manifiesto de la comunicacién (Berelson, 1972). Se
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analizaron los textos escolares de Espanol e Historia
de quinto grado con las fases metodoldgicas de
Bardin (1991): preanilisis, exploracién del material y
tratamiento de resultados, inferencia e interpretacion. Se
identificaron roles y estereotipos de género en imagenes
que luego se incluyeron en encuestas y entrevistas
para evaluar su recepcion e impacto en la muestra. El
andlisis estadistico se basé en frecuencias, promedios
y el coeficiente de Kappa, con una coincidencia del
80 %, calculada mediante la suma de las proporciones
marginales por categorfa entre evaluadores.

Encuesta

Para el disefio del cuestionario se operacionalizaron los
roles de género como las funciones que tienen las mujeres
ylos hombres. La Tabla 1 resume los roles y estereotipos
encontrados en los libros de quinto afo de primaria
analizados. Dicha encuesta se basé en el resultado del
andlisis de contenido de los libros de texto de Espafiol
e Historia, en donde el estudiantado relaciona con una
linea una lista las funciones y actitudes con el dibujo
de un hombre y mujer, aunque puede elegir ambos.
Algunos ejemplos son trabajar fuera de casa, limpiar
la casa, lavar los trastes, gobernar un pais, trabajar en el
ejército, cuidar a nifias y ninos, ser valiente, obediente,
fuerte, entre otros. Para validar la encuesta se empled
un anélisis factorial de tipo comun.

Tabla 1. Operacionalizacién de roles y estereotipos de género
en libros de texto de quinto afio de primaria

Variables Definicién Imdgenes Categorias
Roles de Actividades Mujeres en Gobernar
género o funciones actividades un pais

que tienen del hogary Productor
las mujeresy | moliendo maiz. Miembro
los hombres Hombres en del gjercito
actividades del Trabajos
campo, trabajos, | en casa
en batallas. Cuidado
Préceres de de hijos
la patria. Acompafiar
al esposo
Estereotipos | Caracteristicas | Mujeres indigenas, | Valentia
de género o atributos cuidando Inteligencia
en mujeres hijos, sentadas Fortaleza
y hombres con rebosos y Poder
trajes tipicos. Obediencia
Hombres en Diferencia
faenas del campo, | en el vestir
empuiando
armas en batallas
histéricas.

Fuente: elaboracion propia
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Entrevista

La entrevista se aplic6 al universo muestra. Esta es una
técnica en la que una persona (entrevistador) solicita
informacién de otra o de un grupo especifico, y se
interactia de forma verbal por medio de preguntasy
respuestas (Herndndez ez 4/. 2010). Las preguntas de
opinién/valor permiten conocer la recepcién que las
nifias y ninos tienen de los roles y estereotipos de género.

La entrevista fue semiestructuraday se bas6 en una
guia de preguntas especificas abiertas y cerradas bajo
un orden, pero con lalibertad de introducir preguntas
adicionales. También se emplearon las imdgenes de los
libros de texto para que el estudiantado expresara qué
es lo que observa en la imagen. Después se aplicaron
preguntas como ;cudles consideras que son los trabajos
de las mujeres y los hombres?, ¢quiénes deben limpiar
la casa?, ¢quién deberia cuidarte a ti?, ¢quién deberia
gobernar tu pais?, entre otras.

RESULTADOS

El sistema educativo mexicano se considera como un
elemento para suprimir las diferencias sociales, raciales,
culturales y de género. También se lo estima como un
parteaguas con politicas conducentes para discutir y
superar los mecanismos creadores de discriminacién de
hombres y mujeres (Lechuga Montenegro ez al., 2024).
Con la implementacién de la metodologia expuesta,
a continuacién se muestran los resultados del andlisis
preliminar de los libros de Espaniol e Historia de quinto
grado. En segundo plano se expone un andlisis en la
aplicacion del cuestionario y, por tltimo, la entrevista
alos nifios y ninas seleccionados.

Resultados cualitativos del
analisis de contenido

En el analisis de contenido realizado alos libros de texto
de educacion primaria se identificaron representaciones
visuales que reproducen roles y estereotipos sexistas, lo
cual confirma la persistencia de una pedagogia visual que
refuerza imaginarios tradicionales de género. En el libro
de Historia (figuras 1 y 2) se representan a las mujeres
en actividades asignadas a su género como la labor del
hogar y servidumbre. Esto, segin Lamas (2013, p. 2),
supone que “las condicionantes culturales, econémicas
y sociopoliticas que favorecen la discriminacién
femenina no son causadas por la biologfa, sino por
las ideas y prejuicios sociales”, lo cual evidencia que la
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escuela —al reproducir estas imagenes— participa en
la naturalizacién de dichas desigualdades.

Figura 1. Estereotipo femenino de servidumbre y ama de casa.

Fuente: Secretaria de Educacion Piblica (SEB, 20194)

Figura 2. Espacio doméstico asignado a la mujer y al
servicio del hombre.

Fuente: SEP (2019b)

Se observa a las mujeres en papeles secundarios
como el rol de ama de casa, cocinando o planchado o
como patronas de otras mujeres. Lo anterior limita a
las mujeres y les niega una participacion en el 4émbito
publico. También las mujeres se presentan de forma
pasiva bajo una actitud sumisa, dependiente y atenta.
Es decir, solo observan las acciones de los hombres y
reproducen las disposiciones ellos.

Mientras las mujeres se representan en el ambito
doméstico como privativo de su condicién de ser mujer,
en el libro de Espafiol encontramos el estereotipo de la

“damisela en apuros” (figuras 3 y 4) esperando y sofiando
con el héroe que la salve de su situacion problematica.

Figura 3. Rol pasivo de la mujer que espera ser salvada
por el principe.

Fuente: SEP (20194)

Figura 4. Rol pasivo de la mujer que espera ser salvada
por el principe.

Fuente: SEP (20194)

En este sentido, se concuerda con Garcia y
Hernandez (2022, p. 94), quiénes subrayan que “los
cuentos infantiles y los materiales escolares refuerzan
roles tradicionales, como la pasividad femenina o la
autoridad masculina, a través de imdgenes que naturalizan
estas jerarquias”. Esta afirmacion se ve reflejada en los
resultados del analisis de contenido, donde se observé
una sobrerrepresentacién de figuras masculinas en roles
de liderazgo y una escasa visibilizacién de mujeres en
profesiones cientificas o técnicas.

De hecho, algunas imagenes del libro de Historia
presentan —en su mayorfa— a los actores (hombres)
de la historia de México (figuras 5y 6) y cuyos roles
son la accién en el dmbito publico, la lucha, el poder
y la autoridad ejercida dentro de la estructura social
del pueblo mexicano.
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Figura 5. Exaltacién de la figura masculina como
héroey procer.

Fuente: SEP (2019b)

Figura 6. El hombre representado como poseedor de la
autoridad y poder.

Fuente: SEP (2019b)

Por su parte, algunas de las figuras de las
mujeres empleadas en el libro de Espafiol (figuras
7y 8) reproducen roles y estereotipos sexistas. Esto
confirma la persistencia de una pedagogia visual
que refuerza imaginarios tradicionales de género y
que fueron identificados por la nifiez encuestada y
entrevistada. Estos resultados, a su vez, confirman lo
planteado por Bustos (2011) sobre el culto ala belleza
y a la delgadez: modelos a seguir, sobre todo por las
mujeres, lo que deriva en una reproduccién simbélica
de la subordinacion femenina. En este sentido, los
libros de texto, como dispositivos medidticos, no son
ajenos a esta logica de representacion.
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Figura 7. Cartel del Palacio de Hierro de 1905 que representa
el culto a la belleza.

Palacio d_gm Hier:_q_._ "

b o Ban

Fuente: SEP (2019b)

Figura 8. Imagen relacionada con la higiene femenina.

Fuente: SEP (20194)

Por ultimo, sobre el aspecto cualitativo de los
libros de primaria es importante mencionar que esta
investigacién concuerda con Beas (1999), quién
considera que los libros de texto son materiales
curriculares cargados de ideologias con fines politicos.
Asimismo, Vaillo (2016) sostiene que los libros de
textos son artefactos para la transmisién cultural, y
Gimeno (2012) sustenta que el libro de texto valigado
auna metodologia conservadoray se convierte en una
herramienta para transmitir una cultura o conocimientos
empobrecidos patriarcales. En sintesis, los libros de texto
van mds alld del curriculum establecido oficialmente y
los contenidos, siendo un reforzador y reconstructor
delas concepciones culturalmente legitimadas por los
integrantes de una sociedad.
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RESULTADOS CUANTITATIVOS DE
LA ENCUESTA

Rol de autoridad

En el espacio publico son varias las acciones y
actividades que desempenan los personajes de las
imagenes como el de ser caudillo, héroe o gobernador
y que tradicionalmente eran exclusivo de los hombres.
La investigacién observé que el 78 % del alumnado
de la primaria

urbana Petréleos Mexicanos identificé alos hombres con
roles de mando, gobierno, caudillos y héroes mexicanos.
Por su lado, los alumnos rurales de la escuela Benito
Judrez otorgaron un 70 % de aceptacién para hombres
y mujeres en roles de autoridad, como lo muestra la
Figura 9. Se resume que la nifiez urbana presenta mayor
aceptacién de roles sexistas donde el hombre debe
ejercer la autoridad, mientras que la nifez rural en
menor porcentaje dala posibilidad a la mujer de realizar
actividades de mando y autoridad.

Figura 9. Identificacién de roles de autoridad en las
escuelas participantes

70%
o -
66%

Escuela Petrleos Mexicanos  Escuela Benito Judrez

B Identificacion aRoles de Género "Gobernar".

Fuente: e/aboracion propia

Respecto al género, se observé que las ninas de la
escuela urbana son las que se identificaron mayormente
con un 84 % en los patrones no sexistas. Los nifos, por
su lado, se identificaron con un 50 %. En la zona rural,
los varones presentan un 78 % de identificacién con
los roles masculinos apegados a la prevalencia de la
masculinidad en roles ptblicos, en comparacién con
el 69 % de las ninas encuestadas:

Figura 10. Roles de género en las escuelas participantes

160%
140%
120%
100%
80%
60%
40% 84% 69%
20%
0%

Escuela Escuela
Petréleos Benito Juarez
Mexicanos

H Nifas m Nifos

Fuente: elaboracion propia

Aceptacién de roles y actividades
segun el género

Respecto a las actividades o roles desempenados segun
el género —como ser soldado, gobernar o estudiar—,
se evidenci6 que los ninos y ninas de ambas escuelas
consideran que estudiar es propio de ambos sexos. Con
relacién aactividades como ser soldados o jefes, las ninas
dela escuela urbana presentan una aceptacién del 40 %
como actividad propia de varones; los nifios presentaron
un 60 % de identificacién. En contraste, las nifas de la
zona rural con el 32 % y los nifios con un 68% indican
que hombres y mujeres pueden pertenecer al ejéreito:

Figura 11. Identificacién de los roles y actividades de género
(gobernar, mandar) por escuelay sexo

80%

70% 68%

60%
60%
50%
40%
40%
32%
30%
20%
10%
0%

Nifos Nifas

mEscuela Petréleos Mexicanos (urbana) mEscuela Benito Juérez (rural)

Fuente: elaboracion propia
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En cuanto alos roles como trabajar para mujeresy
hombres, son las nifias —entre el 50 y 60 % de ambas
escuelas— quienes consideran que la mujer puede
trabajar. No obstante, en relacién con las actividades
del hogar, son los nifios quienes identifican esas labores
como propias de las mujeres. El 64 % de los varones
de la escuela urbana menciona planchar y el 42 % de
la escuela rural, planchar:

Figura 12. Identificacién de los roles de género (trabajoy
labor doméstica) por escuelay sexo

80%

0/
70% 68%
60%
60%
50%

40%
40%

32%
30%
20%
10%
0%

Nifios Nifas

m Escuela Petrdleos Mexicanos (urbana)

M Escuela BenitoJuarez (rural)

Fuente: elaboracion propia

Al analizar la identificacion con estereotipos como
la obediencia, la nifez urbana mostré un 65 % en ninos
y 35 % en nifas. En cuanto a la fuerza, fue similar por
género con un 50 %. Respecto al poder y la valentia,
fueron relacionados en su mayoria por los hombres
con un 62y 70 %, las ninas presentaron un 38 y 30
%. Como dato curioso se puede mencionar que, en la
entrevista personal, el 88 % de las y los encuestados
considera que la inteligencia no tiene género.

Ahorabien, en la primaria rural se observé que el
50 % de las nifas y nifios considera que ambos son fuertes
y la fuerza no tiene género. Aludiendo al estereotipo
de inteligencia, el 48 % de nifas y 62 % de hombres
consideran que la inteligencia les pertenece. Por su
parte, en cuanto a la obediencia, nifios y nifias en un
50 % consideran deben ser obedientes:
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Figura 13. Identificacién de los estereotipos por género
(escuela urbana)

O T 6%
35%

Fuerza 50%
50%

Poder r 62%
38%
45%
Valentia F 70%
30%

0% 20% 40% 60% 80%

m Nifios mNifias

Fuente: elaboracion propia

Figura 14. Identificacién de los estereotipos por género
(escuela rural)

Valentia 40%
60%
Inteligencia 48%
62%
Poder _ 40% —
60%
Fuerza 32%
68%
Obediencia 50%
50%

0% 20% 40% 60% 80%

® Nifias ®Nifios

Fuente: elaboracion propia

RESULTADOS CUALITATIVOS DE
LAS ENTREVISTAS

En cuanto alos resultados cualitativos de las entrevistas,
se exponen las respuestas mds representativas por
variables analizadas como roles y estereotipos de género.

Roles y estereotipos tradicionales

Los roles y estereotipos tradicionales, de acuerdo con
Lamas (2013), son aquellos donde a la mujer se le
destinan el dmbito privado y las diversas actividades del
hogar, mientras que al hombre se le sittia en el ambito
publico para que desempene labores relacionadas con
la fuerza. Al respecto Angie dijo: “Pues, porque las
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mujeres también piensan como los hombres y no porque
se puede decir que ellos tengan mas fuerza significa que
las mujeres no puedan”

Respecto a este comentario, se ha deconstruido el
estereotipo de fuerza como algo exclusivo en los hombres.
Por su parte, Urian, Daniela, Rubi y Diana expusieron:
“Porque los dos tienen el mismo derecho a serlo”

Dichos comentarios reconocen que las mujeres
gozan de derechos, siendo un punto positivo para la
transversalizacién con perspectiva de género. Por otro
lado, Julidan expuso: “Las mujeres no han gobernado
un pais, porque ellas piensan que no pueden”. Tal
comentario pone a las mujeres como victimas de ellas
mismas, lo que niega la existencia de roles de género
socialmente establecidos. Por su parte, Monserrat y
Gloria comentaron: “Las mujeres tienen los mismos
derechos que tienen los hombres para gobernar”. De
igual manera, Maria expresd: “Las mujeres pueden
gobernar porque tienen la capacidad e inteligencia
més que los hombres”.
Se reconoce laigualdad de derechos entre mujeres

y hombres, lo que impulsa la deconstruccién del rol
tradicional que asigna exclusivamente a los hombres
la capacidad de gobernar. Esta idea se fundamenta en
Derrida (2019), quien plantea la deconstruccién como
la transgresion de limites establecidos a partir de la
busqueda de verdad y el impulso al cambio.

Espacio publico: rol de productor

En cuanto al lugar donde los hombres se desarrollan
e interactian socialmente, llamado espacio publico,
Lindsay —una de las nifas entrevistadas— dijo:
“Nosotras también podemos trabajar y hacer cosas que
también los hombres pueden hacer”. Otros entrevistados
como Daniela y Urian manifestaron: “Los dos por igual,
porque tienen los mismos derechos que un hombre y
una mujer”. Asimismo, Mayté expresé: “Ellos tienen
que ir a trabajar y las mujeres tienen que quedarse en la
casa para hacer el aseo, la comida, planchar”. También
Bryany Julia opinaron: “Los hombres deben de trabajar
fuera de casa y las mujeres deben de estar en su casa’.
Es en este sentido que el alumnado de la primaria
Petr6leos Mexicanos refleja una vision diferenciada del
trabajo segun el género, asignando a las mujeres tareas
domésticas y al hombre el rol de proveedor. Ximena
comento: “Las mujeres no podrian trabajar tanto tiempo
porque deben cuidar alos hijos”. Alondra anadi6: “Las
mujeres deben hacer el quehacer y cuidar a los hijos,
aunque también pueden ser abogadas o vender cosas;

el hombre puede ser mecanico o presidente”. Naomi
senald: “Ellas pueden ser peluqueras o maestras; ellos,
arquitectos, taxistas o de Uber”. Urian y Angie opinaron:

“Los hombres serfan soldados, policias, militares y las
mujeres, maestras’. Jos¢ concluyé: “Los hombres deben
trabajar en algo donde ganen bien, porque se necesita
dinero para la familia”

Dichos comentarios nos proporcionan una
deconstrucciéon fragmentada o sesgada, porque
permite trabajar a la mujer, pero la limita en los tipos
de trabajos y en el tiempo que puede dedicarlos. Para
lasy los entrevistados de la primaria Licenciado Benito
Juérez, la entrada al campo de trabajo para la mujer
se ha vislumbrado como una necesidad, tal como lo
plantea Daniel: “Ambos tienen que trabajar, porque
a veces el salario no alcanza” Mientras tanto, Camila
expreso: “Los hombres y mujeres tienen el derecho a
trabajar para salir adelante con su familia”.

En el tipo de trabajo aun existe arraigo al rol
tradicional, como lo expresa Clara: “El hombre es el que
lleva el dinero ala casa para mantener y la mujer es la que
atiende alos hombres”. Asimismo, Guadalupe manifesto:
“Deben trabajar los hombres y las mujeres dedicarse al
hogar”. Al respecto, Luis dijo: “Los hombres deben
trabajar, porque las mujeres se quedan limpiando la casa’.

Ambas zonas, rural y urbana, muestran una
deconstruccion fragmentada de los roles y estereotipos
de género. Esto se atribuye a la ausencia de un analisis
critico en el programa de la NEM. Esta limitacién se ve
reforzada por el curriculum oculto y mediaciones como
la familia, los medios de comunicacién y el entorno
sociocultural.

Espacio privado: rol y
estereotipo de ama de casa

En relacion con este estereotipo, las y los entrevistados
de la primaria Petréleos Mexicanos consideran que los
hombres pueden ayudar en los quehaceres domésticos.
Esto demuestra que no existe un reparto igualitario de
estas labores. De hecho, se considera al hombre como
un suplente de la mujer. Visto de esta forma, Bryan,
José¢ y William dijeron: “En caso de no estar la mujer
el hombre puede hacer la comida”. Asimismo, Justin
expresd: “Los hombres pueden hacer las labores de casa,
pero no les gusta hacerlas”. De igual manera, Ximena
coment6: “Los hombres también pueden... Por ejemplo,
mi mamd como toda la semana est4 trabajando los

domingos, mi pap4 a veces le ayuda a hacer el desayuno’.
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Por otro lado, las y los entrevistados de la primaria
Licenciado Benito Judrez comentaron sobre las tareas
especificas del hogar —como planchary cuidar hijos e
hijas—, que el hombre no esta capacitado para planchar
ni para cuidar hijos. Lo anterior se evidencia en el
comentario de Clara: “Los hombres pueden planchar,
pero pueden quemar la ropa”. A propésito, Maria
manifestd: “La responsabilidad es de ambos, pero la
mujer estd mds capacitada para cuidar”.

Las entrevistas revelan que el alumnado de ambas
zonas reconoce tanto roles tradicionales como paritarios.
Sin embargo, las mujeres siguen siendo asociadas con
el trabajo doméstico y al cuidado familiar. Esto genera
una tension entre la innovacién cultural y la tradicién,
as{ como entre nuevos y antiguos roles (Camozzi
et al.,2018).

DISCUSION

A pesar de las reformas curriculares que han impulsado
la transversalidad de género como politica publica
en México (DGADAE, 2023), los resultados de esta
investigacién muestran una deconstruccion fragmentada
delos rolesy estereotipos tradicionales en el estudiantado
de quinto grado. Esta fragmentacién revela que las
representaciones tradicionales siguen vigentes tanto
en los contenidos visuales como en la percepcion del
alumnado, especialmente en los dmbitos rural y urbano.

En tal sentido, como lo plantea Scott (1986),
el género no solo es una variable analitica, sino una
categorfa histdrica que estructura relaciones de poder.
En esta investigacion, dicha estructura se evidencia en
la sobrerrepresentacion de figuras masculinas en roles
de autoridad y la reproduccién de estereotipos como la
damisela en apuros, que refuerzan las construcciones
binaristas de los sexos. Estos hallazgos concuerdan
con Bustos (2011), quien advierte que los medios y
materiales escolares refuerzan el culto a la belleza y la
subordinacién simbélica de lo femenino.

Asimismo, la aportacién critica de Lagarde
(1996) y Lamas (2013) sobre la insuficiencia del
enfoque formalista de género y la importancia del
curriculum oculto de Torres (1998) como ese conjunto
de valores, actitudes y jerarquias que se socializan
cotidianamente en las aulas, se comprueba en esta
investigacion como el elemento donde se enraizan con
mayor fuerza los mandatos de género. Esto invisibiliza
los esfuerzos de inclusion presentes en los materiales

oficiales de educacién.
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Ademis, al aplicar la deconstruccién de Derrida
(2019) como categoria operativa, en esta investigacion
se comprobd la existencia de una tensién entre lo
tradicional y lo moderno, asi como la ausencia de
una reconfiguracién integral de los imaginarios. En
el analisis de contenido de los textos de primaria y
en las respuestas del estudiantado se apunta a que los
nuevos discursos sobre igualdad (de la nueva reforma
educativa) conviven con viejas estructuras simbdlicas
que no han sido desmanteladas.

En esta investigacion se encontré como hallazgo
principal una deconstruccién fragmentada en el
estudiantado de primaria en torno a roles y estereotipos
en donde atn no se puede separar por completo a las
mujeres de los roles y estereotipos tradicionales y alos
varones de estereotipos de autoridad y poder como
exclusivos a su género. A partir de Derrida (2019) y
Camozzi et al. (2018) se observé que es importante
analizar los limites de la deconstruccién en contextos
educativos y culturales desiguales, ya que las diferencias
entre el estudiantado urbano y rural estuvo marcado
por su contexto, género y mediaciones sociales. Por
consiguiente, aunque el papel de la educacién funja
como un agente transformador de realidades, mucho
dependera de cémo el sujeto construye su propia realidad
con base en dichas mediaciones como la familia y los
medios de comunicacién.

CONCLUSIONES

Las dindmicas sociales actuales han generado
reconfiguraciones culturales que transitan entre lo
tradicional y lo moderno. Los roles y estereotipos de
género no son la excepcion, ya que el rol moderno
conserva elementos del modelo tradicional, lo que
perpetta nuevas formas de desigualdad. De ahi la
importancia de analizar su deconstruccién desde
la percepcion estudiantil, particularmente ante la
implementacién de la transversalidad con perspectiva
de género en la educacién primaria.

Roles como cuidador, productor, reproductor o
ama de casa evidencian una deconstruccién fragmentada
en elalumnado. Aunque se acepta que mujeres y hombres
pueden compartir funciones laborales, persiste la idea

de que las mujeres deben encargarse del hogar y los hijos.

Esta fragmentacion también implica una reconstruccion
parcial, donde las mujeres contintian sobrecargadas con
tareas domésticas y los varones conservan la figura de
proveedores. Ademds, los nifios resultan més proclives
a reproducir roles tradicionales.
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Se observa una correlacién lineal entre ciertos
roles y estereotipos, como el de gobernador asociado
con la fuerza. Esto se manifiesta cuando se adjudican
caracteristicas pcrsonalcs €OmO requisitos imph’citos para
desempenar un rol social, lo que robustece estereotipos
al momento de reasignar funciones a mujeres u hombres.

Ante estos hallazgos no puede hablarse de una
deconstruccion plenayhomogénea. La transversalizacion
de género atin no alcanza sus objetivos, ya que persisten
patrones tradicionales por la falta de una conciencia
critica que cuestione lo socialmente aceptado. Por ello,
es imprescindible reconfigurar la transversalidad de
género como politica publica desde el nivel primario,
focalizada en el curriculum oculto, para fomentar una
mirada critica sobre los roles y atributos asignados a
mujeres y hombres.
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