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La inclusion de todos los alumnos, sin importar sus
caracteristicas fisicas, intelectuales o emocionales,
es determinante para lograr procesos educativos
adecuados e integrales, ya que garantiza que reciban
las herramientas necesarias para su itinerario
formativo y su plan de vida exitoso. Este fue el
objetivo de los docentes de la Escuela de Educacion
Basica Héroes de Verdeloma de Biblian durante la
pandemia. En este tenor, el presente articulo aborda
el tema de la inclusion de estudiantes con necesi-
dades educativas especiales (NEE) desde el trabajo
curricular interdisciplinario de Ciencias Naturales,
Lengua vy Literatura, Estudios Sociales y Educacién
Cultural y Artistica en un periodo de dos semanas,
durante el afo lectivo 2021-2022. La metodologia
aplicada fue la sistematizacion de experiencias que
permitid realizar una retrospecciéon de la practica
pedagdgica en un muestreo de cuarenta alumnos
de octavo grado; entre ellos, seis con dificultades
de aprendizaje. Se realizé un analisis de la planifica-
cion, actividades de la ficha pedagodgica y el producto
final valorado con la respectiva rubrica. Los principa-
les resultados obtenidos revelan que la inclusion es
un proceso complejo y multidimensional que puede
ser llevado a cabo con la colaboracién de diferentes
disciplinas y actores educativos.
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ABSTRACT

The inclusion of all students, regardless of their
physical, intellectual or emotional characteristics,
is decisive for achieving adequate and comprehen-
sive educational processes, since it guarantees that
they receive the necessary tools for their formative
itinerary and their successful life plan. This was the
objective of the teachers of the Héroes de Verdeloma
School of Basic Education in Biblian during the
pandemic. In this vein, this article addresses the issue
of the inclusion of students with special educational
needs (SEN) from the interdisciplinary curricular
work of Natural Sciences, Language and Literature,
Social Studies and Cultural and Artistic Education in
a period of two weeks, during the 2021-2022 school
year. The methodology applied was the systemati-
zation of experiences that allowed a retrospection of
the pedagogical practice in a sample of forty eighth
grade students; among them, six with learning diffi-
culties. An analysis of the planning, activities of
the pedagogical sheet and the final product valued
with the respective rubric was carried out. The main
results obtained reveal that inclusion is a complex
and multidimensional process that can be carried out
with the collaboration of different disciplines and edu-
cational actors.
Keywords: inclusion, SEN,
project, school.

interdisciplinarity,
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INTRODUCCION

La aparicion en la escena mundial de la
COVID-19 llevo al confinamiento sanitario e
hizo que las instituciones educativas tomen un
rumbo inesperado en su labor para adaptarse
a las contingencias (Bonilla y Sanchez, 2021).
No obstante, las adecuaciones no resultaron
suficientes debido a la diversidad de estudian-
tes y sus estilos de estudio. En este marco, el
trabajo con sujetos con necesidades educativas
especiales (NEE) evidencié algunas problemati-
cas relacionadas. De esta forma, la experiencia
pedagdgica durante el ciclo lectivo 2021-2022
tuvo un planteamiento diferente.

A partir de este periodo, el desempefio de los
docentes e instituciones se enfocd en integrar
a todo el alumnado a su proceso formativo
mediante la produccidon interdisciplinaria.
Ademas, actualizé y optimizé los procedimientos
de ensefianza-aprendizaje, desde el contexto
local, con base en un conglomerado de com-
petencias cognitivas, practicas y comunicativas
para un entendimiento mutuo y colaborativo que
permita mejorar las metas educativas.

En este sentido, la inclusién no se limita a
que un estudiante tenga dificultades fisicas o
cognitivas. Mas bien, supone involucrar a otros
integrantes de la comunidad en el espacio de
formacion; por ejemplo, a los representantes que
son parte de la trilogia educacional y soporte
primordial para que los escolares alcancen
e impulsen sus actitudes (Unicef, 2014). Asi
entonces, las instituciones deben emplear el
mayor numero de accionantes para que los
aprendices sean sujetos activos y propositivos
del desarrollo de su localidad; todo ello con el
objetivo de que cultiven valores que les faculten
identificarse y respetarse como miembros de
una misma sociedad.

A proposito de lo mencionado, la educacion
es un derecho y un deber ineludible e

inexcusable del estado ecuatoriano determinado
en la Constitucion Politica de la Republica
del Ecuador (2008). En el articulo 26, la Ley
(LOEI,

Organica de Educacion Intercultural

2021) y su Reglamento General (2023) en sus
articulos 2.1., literal a, y 3, literal b, respectiva-
mente, se menciona que los docentes son los
llamados a buscar las metodologias, procesos o
estrategias para cumplir con el propésito descrito
en los fines de la educaciéon que se precisan
en las normas legales. Por ello, la experiencia
y practica diaria son fundamentales para
replicar las tacticas metodoldgicas —las veces
necesarias— siempre y cuando sean valiosas
para conseguir resultados notables.

Visto desde estas aristas, se comparten
las  experiencias pedagdgicas postcovid
registradas en la Escuela de Educacion Basica
Héroes de Verdeloma. Asimismo, se analizan
los proyectos interdisciplinarios propuestos
por el Ministerio de Educacion del Ecuador,
adaptados por la Junta Académica y aplicados
por los docentes, cuyo objetivo fue trabajar en
clases cooperativas de varias asignaturas para
integrar a los estudiantes y representantes en
un proceso de ensefanza-aprendizaje que
mejore el desempefio. Asi, se hace énfasis en
la reflexion de su utilidad para incluir a todos los
alumnos, sea cual sea su necesidad educativa,
dificultad o limitacion.

En definitiva, se menciona que la actual
sistematizacién de experiencias entabla un
recorrido por lo desplegado, en coyunturas
especificas, como guias de los aprendiza-

jes que ayudan a desplegar las destrezas con
criterio de desempeno (DCD), posibilitando la
promocién de los estudiantes hacia un nuevo
nivel de desarrollo.

La inclusion

La inclusion, como parte de la convivencia
humana, ha estado presente en los ambitos
comunitarios. Es, de hecho, un proceso activo
que procura inmiscuir a los individuos de
todas las edades en una sociedad que le sea
proxima. De esta manera, podrian intervenir en

37




38

REVISTA MAMAKUNA Nro. 21, julio 2023 - Universidad Nacional de Educaciéon

las decisiones que sepan tomar como grupo.
A saber: en actividades que planifiquen, en
criterios necesarios frente a una problematica,
acciones que organice el conjunto y que tengan
el propésito de una mejora para todos (Ochoa,
2019). En concomitancia, el Reglamento General
a la LOEI (2023), en su art. 3, manifiesta que la
inclusion consiste en reconocer la diversidad
de las personas, su nacionalidad, su cultura
y modo de vida, para contribuir al beneficio de
la sociedad mediante su participacion familiar,
social y educativa.

Por otro lado, la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU, 2018), en la asamblea
del 25 de septiembre de 2015, establecio —
como prioridad— alcanzar diecisiete objetivos,
los mismos que fueron planteados en La agenda
2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
con metas especificas para el adelanto
econdmico, social y ambiental de los pueblos. En
este tenor, la educacion de calidad planteada en
el objetivo cuatro debe ser el pilar fundamental
para reducir las desigualdades y crear empatia
social para, asi, cumplir la agenda.

Sin embargo, no se han conseguido eliminar
los prejuicios y estereotipos sobre la inclusién en
este aspecto. Incluso los tépicos sobre género
son otras ideas simplistas, pero muy arraigadas
en la sociedad que condiciona una especifici-
dad sobre el actuar o vivir de acuerdo al sexo.
Esto se ha identificado, sobre todo, en el sector
rural (Quezada, 2014). Con base en lo expuesto
es posible concluir que la educacion —aun en
la actualidad— tiene falencias de equidad,
inclusion 'y cooperacion. Ademas, exhibe
diferencias de acceso a medios y herramientas
que permitan a los alumnos a potenciar sus
capacidades y habilidades.

La inclusion educativa

La inclusién educativa aparecié en paises desa-
rrollados, aproximadamente hace unas cuatro
décadas, como estrategia para incorporar a la
educacién especial en un marco general (Padilla,
2011); una necesidad que se hacia cada vez
mas latente por las multiples situaciones como

acceso ecuanime a la misma sin discriminacion
de sexo, raza, religion u otros aspectos.

Segun la Unesco (como se cité en Carrillo,
2022), la educaciéon inclusiva identifica vy
responde a la diversidad de los estudiantes
mediante la injerencia en el aprendizaje y en las
costumbres de las comunidades; lo que implica
la modificacion y aproximacion en los contenidos
y estrategias en el aula. Entonces, aquella se
enfoca en buscar, de forma permanente, los
métodos adecuados para atender a la diversidad
en el aula; lugar donde se encuentran alumnos
con diferencias marcadas de acuerdo a factores
sociales, politicos, fisicos y educacionales.

Necesidades educativas con enfoque
inclusivo

El tema de las NEE es concurrente en la mayoria
de las instituciones, las cuales han mejorado sus
instalaciones y han adaptado sus planificaciones
para atender a estudiantes con estos requeri-
mientos. Desde este punto de partida, estas son
dificultades que se presentan en ciertos nifios
con referencia a los avances de aprendizaje que
tiene el resto del grupo (Ministerio de Educacion,
2013). Estos problemas o barreras pueden tener
varias causas: internas, propias de su condicién
de ser humano, externas o relacionadas con el
ambiente o entorno social.

Sin embargo, las mismas integran parte de
la diversidad que existe en el aula, ya que son
aquellas que muestran algunos alumnos que
requieren un apoyo adicional para incorporarse
a su grupo y poder mediar a cabalidad en el
proceso pedagogico. Con ellos se estaria dando
cumplimiento a sus derechos, garantizando
su desarrollo cognitivo y cumpliendo con el
derecho a la educacion.

La inclusion educativa y sus categorias de
analisis

La inclusiéon educativa ha ganado una impor-
tancia necesaria en la escena contemporanea.
Esto porque ha sido trascendental para nifios y
jévenes; mas aun, en aquellos con NEE. Al ser
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un tema amplio que puede ser analizado a partir
de varias aristas, en este articulo, en especifico,
se toma como punto central de estudio a la
interdisciplinariedad —y su evaluacién—, en
conjunto con categorias como la colaboracién
docente e integracion de los padres de familia.
Esta eleccion esta de acuerdo a lo propuesto por
Marquez et al. (2021).

La colaboracion docente como un medio de
fortalecer la inclusién
El trabajo colaborativo docente puede ser
analizado desde diferentes perspectivas. Sin
embargo, resalta la utilidad que posee para el
fortalecimiento de los programas destinados a la
inclusién escolar. Gutiérrez (2020), a propésito,
asevera que el desempefioc mancomunado
refuerza su accionar a partir de una planificaciéon
que desemboca en procesos educaciones enri-
quecidos y participativos en beneficio de todos.

En este sentido, Arozin y Palomera (2020)
sostienen que los mismos se ven favorecidos
por el involucramiento directo de los profesores.
Ademas, sugieren que uno de los aspectos funda-
mentales a tener presente es su colaboracion.
En esta misma linea, Anatolievna (2020) realiza
una evaluacion de los programas inclusivos en
varios estados de México y concluye que, pese a
los lineamientos innovadores de las propuestas,
estas muestran resultados limitados, en la
medida que los educadores no generan espacios
de interaccioén y planeacion entre ellos.

Por su lado, estudios como los de Navarro
y Hernandez (2017) visibilizan acciones para
estudiantes con NEE. En esta investigacion se
resalta esta modalidad pedagodgica como un

R

medio para alcanzar metas comunes. Incluso,
los educadores superan barreras de aislamiento
profesional y compaginan esfuerzos mediante el
didlogo abierto y participativo.

En la publicacion realizada por Constanza
et al. (2021) se establece un programa cola-
borativo orientado a inclusién. También se lo
menciona como el primer paso que conduce a
la reflexién sobre la misma practica profesional
que conlleva a la mejora metodoldgica y esto,
a su vez, tributa hacia el cumplimiento de las
necesidades del alumnado.

La interdisciplinariedad

La interdisciplinariedad es la propiedad de
trabajar desde varias disciplinas para obtener
un producto mediante el empleo de distintos
métodos. Es necesario recalcar que, en la
actualidad, se la determina como la inte-
graciéon social para encontrar conocimiento
desde multiples ramas cientificas para que la
generacion de conocimiento sea adherida hacia
una mejor compresion y solucion de problemas
(Lopez, 2022).

Pero, sin duda, el proceso que la educacion
actual necesita es la interdisciplinariedad para
que forme integralmente e impulse emociones,
identidad y, sobre todo, autonomia de forma
sana para que aprendan con equidad de género
y enfoque de derechos (Ulloa, 2021).

Proyectos interdisciplinarios
En el proceso educativo ecuatoriano, la inter-

disciplinariedad nace a partir de las dificultades
pedagogicas encontradas en el contexto de la

<
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pandemia de la COVID-19, ya que determind un
cambio profundo en la vida de las personas v,
por supuesto, en el estilo de ensefiar y aprender.
En este marco de emergencia, el Ministerio de
Educacion en 2020 emitio los lineamientos para
el plan de continuidad educativa, permanencia
escolar y uso progresivo de las instalaciones.
En este sentido, desde el nivel central se estimo
la construccion de productos de esta misma
naturaleza para que los alumnos de todos los
niveles continien su formacion de manera
auténoma, mediada por docentes y acompa-
flados por su entorno familiar (Ministerio de
Educacion, 2020).

Ademas, se determinaron recomendacio-
nes para los profesores en el disefio de las
planificaciones de las DCD utilizadas y para
el acompanamiento de los representantes. La
implementacion de estos proyectos interdis-
ciplinarios se constituyé en el detonante para
que los estudiantes cimenten su conocimiento a
través de la utilizacion de metodologias activas
de indagacién para lograr la promocion de
destrezas y habilidades para la vida.

En el instructivo de los lineamientos Plan
Educativo Aprendamos Juntos en Casa se
establece que los docentes elaboren sus
propios proyectos interdisciplinarios de acuerdo
al contexto. Principalmente, se los orienten al
desarrollo de destrezas y habilidades propias
de la practica curricular del siglo XXI; todo
ello, acorde a los requerimientos pedagdgicos
actuales enfocados en la cooperacion entre
las distintas asignaturas (Ministerio de
Educacion, 2020).

De esta suerte, este tipo de actividades son
una metodologia de ensefianza-aprendizaje que
se basa en desarrollar productos que funcionen
como nexo de varias disciplinas y posibiliten el
trabajo cooperativo entre estudiantes (Ministerio
de Educacion, 2021). Para planificar y ejecutar
dichos proyectos fue necesario disponer de los
siguientes insumos:

» Matrices curriculares: donde constan los
objetivos, contenidos, DCD e indicadores de
evaluacion.

* Curriculo priorizado: en reemplazo del
curriculo de 2016, dado que se prioriza las
destrezas e indicadores.

» Planificacién microcurricular del proyecto in-
terdisciplinario: aqui se organiza las unidades
didacticas para el curso.

* Actividades para los estudiantes: son las
estrategias pedagogicas.

La interdisciplinariedad para el fortaleci-
miento de la inclusion

La inclusion, desde la perspectiva de Alves et
al. (2019), demanda el accionar multidimen-
sional pedagdgico. En otras palabras, estos
autores abordan a la inclusion desde una mirada
holistica que busca crear una adhesién de varios
elementos pedagdégicos bajo un mismo objetivo.
Ante estas afirmaciones aparece la interdisci-
plinariedad como ese talante que da soporte
al objetivo de crear espacios inclusivos en los
salones de clase.

Incluso, surge la pregunta en cuanto a
la medida de impacto que puede contribuir
el quehacer interdisciplinar sobre inclusion.
Para Marquez (2014) y Bell et al. (2021), este
concepto abarca beneficios palpables como
la planeacién conjunta, labor cooperativa v,
en principio, respuesta a las necesidades
y habilidades de los educandos mediante
estrategias correlacionadas.

En este disefio investigativo, por su parte,
se plantea la reunidn de las asignaturas
Estudios Sociales, Lengua y Literatura, Ciencias
Naturales y Educacion Cultural y Artistica. Por
lo mismo, se ha pretendido ubicar experiencias
similares relacionadas que pudieran servir de
referencia. Por ejemplo, el estudio de Saavedra
et al. (2017) sublima un caso donde se lleva a
cabo la interdisciplinariedad para los procesos
de inclusion a través del trabajo conjunto
dentro de las areas de preparacion para la vida:
matematicas y lenguaje. Los datos mostrados
en esta investigacion demuestran avances
positivos para la integracion de los estudiantes
y, al mismo tiempo, reflejan que la inclusién de
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personas con NEE puede ser posible mediante
la interdisciplinariedad.

La evaluacion dentro de los proyectos
interdisciplinares

Un elemento fundamental, luego de desa-
rrollar los proyectos interdisciplinarios, es la
evaluacion, porque busca comprobar el avance
de los contenidos adquiridos a través de los
indicadores. Este proceso se sugiere realizar
con la aplicacién de una rubrica que sirve para
determinar una calificacién cuantitativa.

Ahora bien, este instrumento esta definido
por el Ministerio de Educacién (2020) como “una
escala de valoracion y criterios de evaluacion
anclados a los indicadores de evaluacién propios
de cada proyecto” (p. 10); lo que supone un
analisis sobre el nivel de desempefio o el avance
de los aprendizajes.

Es importante considerar que la evaluacion
es una etapa planificada y estructurada con base
en indicadores especificos que seran integrados
en una rubrica. Por lo mismo, es necesario que
se socialice este instrumento a los estudiantes,
porque ayuda a comprender lo que se espera
de ellos en una tarea y también proporciona
una evaluacion mas objetiva y consistente de su
ejercicio interdisciplinario.

El accionar de los padres como
fundamento de la inclusion

A partir de los aportes de autores como
Concepcion (2020), se hace un llamado urgente
a la implicacion activa de los padres de familia en
el proceso formativo de sus hijos, especialmente
de aquellos con NEE. En esta medida, sugiere
que el rol parental no se limita, en exclusivo,
al cumplimiento a cabalidad de los compromi-
sos institucionales, sino debe trascender hasta
convertirse en agentes propositivos que aporten
nuevas ideas, proyectos y estrategias.

Por su parte, Aguiar et al. (2020) sostienen
que la familia es uno de los pilares sobre los que
se asientan las bases de las politicas, proyectos,
intervenciones y estrategas inclusivas. La

mediacion continua de los padres en la
educacién de sus hijos da soporte a la creacion
de zonas de convivencia y, asimismo, supone
un doble fundamento para aquellos con NEE,
dentro y fuera de los establecimientos.

Por ultimo, Ruiz-Bernardo (2016) despliega
una investigacion de campo con el objetivo de
consultar a padres de familia sobre la percepcion
que tienen acerca de los programas inclusivos en
los que se desenvuelven sus hijos. Las conclu-
siones alcanzadas revelan el deseo que tienen
estos por apoyar a la instruccion de sus repre-
sentados. Al mismo tiempo, se hace alusion a
la falta de integracion parental como una de las
causas que lleva al fracaso de dichos programas
destinados a inclusién.

METODOLOGIA

Este articulo se enfoca en las propuestas imple-
mentadas durante el confinamiento y se centra
en la participacion de estudiantes con NEE en
el aula. La metodologia utilizada es la sistemati-
zacion de la experiencia, la cual busca construir
saberes desde la accion aulica en la institucion
educativa Héroes de Verdeloma, a través de “un
ejercicio interpretativo de teorizacion y de apro-
piacion consciente de lo vivido” (Jara, 2018, p.
55). De este modo, se pretende dar a conocer las
actividades de interdisciplinariedad, orientadas a
la inclusion, que se han implementado en octavo
afio de basica.

Ahora bien, la sistematizacion de Ia
experiencia permite realizar una reflexion
critica que busca validar lo actuado y reorientar
las practicas en el aula para instaurar otros
ambientes de aprendizaje (Mera, 2019). Sobre
todo, considera a estudiantes que tienen
barreras para la ejecucion eficaz de las DCD,
aspectos fundamentales para la vida.

Para llevar a cabo la sistematizacion de
experiencias, se seleccion6 una de las planifi-
caciones desarrolladas durante el afio escolar,
la cual abarcdé un periodo de dos semanas,
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especificamente del 21 de febrero al 4 de marzo
de 2022. Durante este tiempo se abordaron,
de manera interdisciplinaria, las asignaturas de
Lenguay Literatura, Ciencias Naturales, Estudios
Sociales y Educacion Cultural y Artistica. Es
importante destacar que, como antecedente a
este proyecto, la Junta Académica se reunié y
definio las areas que formarian parte de este, asi
como su titulo, objetivo y duracion.

Se debe agregar que se trabajo con cuarenta
alumnos de octavo afio de basica en la jornada
matutina, de los cuales dieciocho fueron mujeres
y veintidés hombres. Algunos presentaban difi-
cultades de aprendizaje no asociadas a discapa-
cidad y con problemas conductuales. Respecto
a su origen, provenian de diversas partes del
cantén Biblian, asi como de otras provincias y del
resto del pais. La mayoria pertenecian a hogares
con escasos recursos economicos, familias dis-
funcionales o progenitores que emigraron a otros
paises, quedando a cargo de sus abuelos, tios u
otros parientes.

En lo referente al analisis de los datos, que
se llevaran a cabo en el siguiente apartado,
se enmarcan tres dimensiones principales de

analisis. Para determinarlas, se apoya en el
estudio realizado por Marquez et al. (2021), en
donde se obtiene el siguiente grupo: la inclusion
estudiada desde la participacion de los padres,
el trabajo conjunto docente vy la interdisciplinarie-
dad —con un subdimension: la evaluacion—.

RESULTADOS

En primera instancia, se hace alusion al trabajo
colaborativo que demanda la planificacién del
proyecto interdisciplinar desde la practica pro-
fesional docente. Bajo esta logica, se confirma
lo que menciona Gutiérrez (2020) cuando
asume que su contribucion facilita y enriquece
el proceso de planificacién. Mejor aun, cuando
sucede en términos de la interdisciplinariedad,
como lo mencionan Marquez (2014) y Bell et
al. (2021), y, mas adelante, en la aplicacion de
dichos recursos para el fortalecimiento de la
inclusion. Por esta razon, se realizé una plani-
ficacion interdisciplinar, misma que se evidencia
en la Tabla 1:

Tabla 1. Aspectos claves de la planificacién microcurricular

Planificacion microcurricular de un proyecto interdisciplinario

Proyecto: Un ambiente arménico y sano contribuye a una cultura de paz.

Objetivo del aprendizaje: los estudiantes comprenderan que la convivencia armonica, en contextos como el que
vivimos, construye una cultura de paz, a través del desarrollo de habilidades para la vida, comunicandolo de forma

asertiva a las personas que los rodean.

Destrezas con
criterios de desempeno

Indicadores de evaluaciéon

Recomendaciones para el padre de
familia o tutor

Lengua y Literatura

L.L.4.4.2. Lograr cohesion y
coherencia en la escritura de textos
periodisticos y académicos mediante
la construccion y organizacién de
diferentes tipos de parrafo.

Estructura diferentes tipos de textos
periodisticos y académicos, combinando
diferentes tramas (narrativa, descriptiva,
conversacional y argumentativa), tipos de Apoyar en la entrega de trabajos de
parrafo y didlogos directos e indirectos,
segun sean pertinentes y elabora

Acompanar al estudiante en casa.

manera ordenada, limpia y puntual.

preguntas indagatorias. (Ref. |.LL.4.7.1.)
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Ciencias Naturales

CN.4.4.8. Explicar, con apoyo

de modelos, la interaccion de

los ciclos biogeoquimicos en la
biosfera (litdsfera, la hidrésfera y la
atmaésfera), e inferir su importancia
para el equilibrio ecoldgico y los
procesos vitales que tienen lugar en
los seres vivos.

Identifica los cambios en los habitats
naturales a los que estan expuestos las

Acompanar al estudiante en casa.
plantas y animales. Ref..CN.2.3.2 P

Apoyar en la entrega de trabajos de

. . manera ordenada, limpia y puntual
Promueve acciones para prevenir el

deterioro del planeta. Ref..CN.2.9.1

1.CS.4.1.2. Analiza la evolucién y
relacion entre el origen de los primeros
pobladores de América, la formacion

de grandes civilizaciones, el desarrollo
de las culturas andinas, el origen y
desarrollo del Imperio inca y la estructura
organizativa del Tahuantinsuyo,
destacando el legado material y cultural
indigena y los rasgos mas significativos
que diferencian las culturas americanas.

(1.2.)

Estudios Sociales

CS.4.1.16. Analizar el origen de los
primeros pobladores de América y
sus formas de supervivencia, con
base en las evidencias materiales
que se han descubierto.

Dar seguimiento a sus hijos, en el
cumplimiento de sus deberes.
Proporcionar los materiales
necesarios.

Participa en representaciones escénicas,
demostrando un dominio elemental de

Educacién Cultural y Artistica
CE.ECA.2.4. Generar productos

Ayudar a leer las instrucciones
enviadas.

artisticos como forma de expresion,
representacion y comunicacion de

emociones, vivencias e ideas. REF.I.LECA.2.4.2.

las participaciones técnicas artisticas
propias de cada forma de expresion.

Sugerir la entrega puntual de las
tareas.
Proporcionar el material necesario.

Fuente: elaboracion propia

Las DCD, empleadas en este proyecto,
abarcaron varios contenidos con sus respectivas
actividades. Asi, la destreza de Lengua vy
Literatura se enfocd en lograr cohesion vy
coherencia en la escritura, ya que las mismas
tienen incidencia en las de las otras asignaturas.
En Ciencia Naturales se considerd explicar
con apoyo de modelos; en Estudios Sociales
se priorizo analizar; y en Educacion Cultural y
Artistica se busco generar productos artisticos
en funcién de la expresion y representacion.

Con base en lo anterior, se desprendio
un proyecto arraigado en los lineamientos

propuestos por el Ministerio de Educacion (2021).
Por otro lado, estuvo enmarcado en la légica
de enlazar varias asignaturas persiguiendo un
objetivo comun (Saavedra et al., 2017).

Asi, a partir de esta planificacion, se elabord
una ficha de actividades del proyecto interdis-
ciplinario que abarcé objetivos, indicadores vy
nombre del proyecto; asi como las tareas que
los estudiantes debian realizar en el aula bajo
la guia y orientacion del docente. También
se describian las actividades que podian ser
trabajadas de modo independiente o con la
supervision de sus familiares.
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Tabla 2. Ficha de actividades-proyecto interdisciplinar

Nombre del proyecto: Un ambiente arménico y sano contribuye a una cultura de paz.

Producto final:

Luego de desarrollar las actividades y tareas, realice, en cartulina a A3, el producto final que consistira en un
diptico. Para su ejecucion, siga la estructura:

En la primera cara desarrolle una caratula con un titulo sugerente, imagen y frases llamativas.

En el interior, cara dos y tres, efectie dos narraciones (siguiendo el esquema: introduccion, nudo y desenlace); la
primera con el tema de los primeros pobladores de América; la segunda, sobre la siembra de un arbol.
Finalmente, en la ultima cara, lleve a cabo un collage con imagenes relacionadas con los temas de las cuatro
asignaturas estudiadas.

Actividades para la semana 1

Lengua y Literatura:

Tema: Escribiendo también nos entendemos (la narracion).
Responder preguntas exploratorias.

Recordar qué es la pintura rupestre.

Leer: “El arte rupestre, precursor de la escritura”.
Comprender la lectura utilizando estrategias de trabajo.

Estudios sociales:

Tema: ;De dénde y por donde llegaron nuestros antepasados?

Leer un texto sobre las teorias del poblamiento de América y sus primeros habitantes.
Analizar lo leido mediante preguntas.

Observar un video relacionado.

Situar en el mapa la ruta de los primeros pobladores de América.

Comparar la flora y la fauna de estos periodos con la actualidad.

Ciencias Naturales

Tema: Componentes y dinamica de los ecosistemas.
Responder preguntas exploratorias.

Leer la informacién sobre los equilibrios y la cadena alimenticia.
Observar dos videos relacionados.

Dialogar sobre lo observado.

Realizar actividades de refuerzo.

Educacién Cultural y Artistica

Tema: Expreso sentimientos a través de la escritura.

Realizar preguntas de exploracion.

Leer sobre el uso de la escritura (poesia).

Leer y analizar brevemente el “Poema XX” de Pablo Neruda.
Establecer la importancia de la escritura para expresar sentimientos.

Actividades para la semana 2

Lengua y Literatura

Tema: La narracion.

Recordar el tema anterior.

Leer sobre la narracion y sus elementos.

Comprender el tema mediante un organizador grafico.
Observar un video relacionado.

Redactar un ejemplo de narracién sobre su dia de clase.
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Estudios Sociales
Tema: La vida de los primeros habitantes de América.

Comentar sobre lo leido.

Observar graficos de utensilios usados en el periodo.
Dibujar las herramientas primitivas.

Resolver un crucigrama.

Leer la informacién sobre los vestigios de los habitantes de América.

Ciencias Naturales
Tema: Componentes y dinamicas de los ecosistemas.
Reforzar los aprendizajes de la semana anterior.

proteccion.
Leer los pasos para sembrar un arbol.
Sembrar uno en sus hogares.

Realizar ejercicios de competicion, relacion y escritura sobre los ecosistemas y su

Educacion Cultural y Artistica

Tema: Mis formas de expresion.

Leer sobre la evolucién cultural.

Dialogar sobre la lectura.

Observar imagenes.

Responder preguntas sobre el arte.

Dibujar con base en las imagenes presentadas.

Fuente: elaboracion propia

Durante el ejercicio de las actividades, se
identific6 un estudiante con dificultades signif-
icativas de aprendizaje, particularmente en
escritura. Para apoyarlo se disefié una estrategia
que aprovechaba sus fortalezas, centrandose
en lo que mas le gustaba hacer: responder
preguntas y expresarse a través de dibujos. De
esta manera, se consigui6 vincularlo en el grupo
y se le permiti6 demostrar sus conocimientos
en las cuatro asignaturas mediante tareas y
deberes orales. El estudiante también elabord
el producto final utilizando graficos y lo socializd
para su evaluacion, de acuerdo con la rubrica
estructurada y acordada con antelacion.

Con relacién al conjunto de estudiantes,
se identific6 que seis de ellos exhibian NEE.
Aunque, se logro que todos participen en
actividades del aula, construyendo conocimiento
a partir de su cooperacion; siempre con la guia
de los docentes de las distintas areas. Vale
mencionar que, en esta etapa, también se
involucro a la familia, pues, segun Bolafios et al.
(2019), corresponde al primer ambiente social
que experimenta la persona y que orienta las
pautas para su desarrollo general y escolar.

En este sentido, los proyectos ostentaban
recomendaciones para los representantes
legales, quienes tenian participacion activa en el
proceso de aprendizaje como pilares fundamen-
tales para cumplir con los objetivos inclusivos
planteados en los insumos. De esta manera se
reafirma que el rol parental es indispensable
dentro de las practicas inclusivas escolares
(Aguiar et al., 2020; Concepcion, 2020).

Por otro lado, tras la ejecucién e imple-
mentacion de la propuesta interdisciplinar es
posible constatar en la Figura 1 los resultados
del rendimiento, pero en primera instancia, es
necesario observar la rubrica de evaluacion que
se muestra en la Tabla 3:




46

REVISTA MAMAKUNA Nro. 21, julio 2023 - Universidad Nacional de Educaciéon

Tabla 3. Rubrica para calificar el producto final

Aspectos para evaluar

Nivel de desempeio

i No
Indicadores de Evaluacién ?’1':;’ SUPETIor | guperior (9-7)  Medio (6-4) Bajo (3-1) realiza
(0)
Estructura una Realiza un breve |Realiza un breve |Realiza un texto |Realiza un breve | No realiza
narrativa grafica, texto narrativoy |texto narrativoy |narrativo breve  |texto narrativoy |un texto
descriptiva un collage con un collage con y un collage con |un collage con | narrativo ni
LL  yexpositiva; fotos o dibujos | fotos o dibujos | fotos o dibujos fotos o dibujos | un collage.
realiza preguntas | 4e |os primeros | de los primeros | de los primeros | de los primeros
indagatorias. (Ref. | hopladores de pobladores de pobladores de pobladores de
I.LL.4.7.1.) América y de América y de América y de América y de la
° Identifica los la siembra y la siembra 'y la siembra y siembra y cultivo
E cambios en los cultivo de plantas | cultivo de plantas | cultivo de plantas |de plantas
= habitats naturales | arboreas o arbéreas o arboreas o arbéreas o
g por las actividades | medicinales, en | medicinales, en | medicinales, en medicinales, en
g antropicas. donde relacione |donde relacione |donde relacione |donde relacione
€ |[CN (Refl.CN.2.3.2) el ambiente el ambiente sano | el ambiente el ambiente
§ Siembra plantas sano con una con una mejor sano con una sano con una
§ para prevenir mejor vida, de vida, de manera |mejor vida de mejor vida de
g el deterioro manera muy satisfactoria con | manera poca manera poco
3 del planeta. satisfactoria con |las situaciones satisfactoria con |satisfactoria con
g (Ref.l.CN.2.9.1) las situaciones del contexto, con |las situaciones las situaciones
g ] del contexto, con |sus necesidades, | del contexto y sus | del contexto.
§ CS'4'3‘2'. Relaciona sus necesidades |asicomo de su |necesidades.
% los can?blos en y del entorno entorno familiar.
< |cs las sociedades familiar y
con el avance de comunitario.
la agricultura y la
industria. (J.3., 1.2.)
Realiza
ECA repr_esentaciones
graficas.
(Ref..LECA.2.4.2))

Fuente: elaboracion propia

Para calificar a los estudiantes con dificultades
de aprendizaje se emple6é otra ruabrica con
desagregacion en los indicadores de evaluacion,
donde ellos expresaban sus condiciones propias
de cumplimiento de las actividades planteadas,
pero con el nivel adecuado a su capacidad de
desempefio y avance.

En la Figura 1 se muestra la calificacion
promedio obtenida en el producto final del
proyecto interdisciplinario. De la totalidad de
participantes, considerando la escala establecida
por el Ministerio, dos obtuvieron una calificacion
de diez, correspondiente a muy superior; mientras
que veintiuno recabaron un cumplimiento
superior, con notas entre siete y nueve.
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Figura 1: Desempeiio estudiantil-calificacion producto final
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Fuente: elaboracion propia

Por otro lado, diecisiete estudiantes se
ubicaron en un nivel medio, con calificaciones
entre cuatro y siete. En este nivel se encontraban
alumnos con dificultades de aprendizaje y
que trabajaron de modo incluyente con los
diferentes grupos. Es importante indicar que seis
superaron el nivel bajo que mostraban en los
procesos anteriores.

Aquellos que no alcanzaron un nivel
superior y, en especial, los que estaban en el
nivel medio recibieron atencion inmediata por
parte del equipo docente y del Departamento
de Consejeria Estudiantii (DECE). Entre las
acciones implementadas se aplicaron la retroal-
imentacion y refuerzo académico; incluso se
continué con el compromiso de seguir imple-
mentando futuros proyectos interdisciplinarios
inclusivos para superar los obstaculos.

Con base en esta logica de participacion
y colaboracién conjunta entre docentes, se

retoman los aportes de Navarro y Hernandez
(2017), Anatolievna (2020), Arozin y Palomera
(2020) y Constanza et al. (2021) y se concluye
que esta brinda soporte a los procedimien-
tos de planeacién y empleo de programas
inclusivos. Ademas, se enfatiza la importancia
de la evaluacion como una subcategoria de la
interdisciplinariedad, pues, bajo los parametros
correctos, se puede establecer el nivel de impacto
de los mismos (Ministerio de Educacién, 2020),

En el marco del objetivo planteado en el
proyecto interdisciplinario, se puede afirmar
que el desempefo de los estudiantes fue
diverso. El 5 % llegd a un rendimiento notable,
debido a que, posiblemente, tuvieron acceso
a todas las herramientas y apoyo necesarios
para desarrollar sus habilidades. Por su parte,
veintiun jovenes, lo que equivale al 52,5 %,
tuvieron un ejercicio superior, 1o cual podria
ser consecuencia del acompafamiento que
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recibieron por parte de sus familiares y docentes
durante el proceso formativo.

En cambio, diecisiete, es decir, el 42,5 %,
enfrentaron problemas relacionados a la
falta de materiales basicos para su trabajo
y a las dificultades de aprendizaje propias
de los estudiantes con NEE no asociadas a
la discapacidad. A pesar de ello, la mayoria
cumplié con las expectativas de cooperacién y
desempefio en el desarrollo de las destrezas
para la construccion de conocimiento interdisci-
plinario con un enfoque de inclusion.

Cabe reiterar que los alumnos con
necesidades educativas también estuvieron
incluidos en los diferentes grupos, aunque no
alcanzaron el 100 % de los indicadores debido
a sus limitaciones, coordinacion de recursos
y desenvolvimiento. En definitiva, se logré que
todos presentaran un producto final acorde a
sus necesidades.

Es importante destacar, por ultimo, que la
nota obtenida en la calificacién final se registré
en cada una de las asignaturas implicadas
en el proyecto. Por demas, los participantes
reconocieron que la colaboracién entre areas les
permitié enfocar el proceso de aprendizaje de
acuerdo a las necesidades del aula.

CONCLUSIONES

La planificaciéon interdisciplinaria, = como
estrategia de ensefianza-aprendizaje, evidencia
que las dificultades presentes en un ambiente
local e institucional pueden superarse mediante
la implementacion de soluciones que faciliten a
docentes y estudiantes emprender un proceso
activo de adquisicién de nuevos conocimientos.

Al sumar la inclusibn a la interdiscipli-
nariedad se fomenta una educacibn mas
equitativa y accesible para todos, independien-
temente de sus habilidades y necesidades. La
colaboracién y cooperaciéon de diferentes areas
y el trabajo conjunto con los estudiantes y sus
familias permiten, ademas, abordar las diversas
dimensiones de la formacion de manera integral.

En este sentido, tras la labor docente de crear
y establecer un proyecto que integra tanto las
areas de Lenguayy Literatura, Ciencias Naturales,
Estudios Sociales y Educacion Cultural y Artistica
se instrumenta una herramienta para la inclusion.

También se procede con el disefio de
rubricas de evaluacion para medir el impacto de
dicha propuesta. Frente a esto, veintiun jovenes
tuvieron una mejora sustancial en su rendimiento
y se recabd, asimismo, que los seis estudiantes
con NEE se superen y alcancen aprendizajes
significativos. Por otra parte, este proyecto les
permitié intervenir de modo cooperativo mediante
grupos. Se recalca que el involucramiento de los
padres tributd a la mejora del rendimiento de
sus representados.

En concordancia con lo expuesto, en la fase
de regreso a la presencialidad, se recomienda la
colaboracioén del nucleo familiar para controlar las
tareas en casa. Por esta razén, las sugerencias
propuestas en cada asignatura y plasmadas en
la planificacién se enfocaron en solicitar ayuda
en el hogar, proveer los materiales necesarios
y cumplir con las actividades para mejorar el
rendimiento académico.

De esta forma se concluye que la interdis-
ciplinariedad, apoyada en la labor conjunta
entre padres y educadores bajo lineamientos
evaluativos concordantes con los obijetivos
trazados, sirve de ayuda pararomper las barreras
de la exclusion dentro de los salones de clase.
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