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Resumen

Ante los problemas ambientales como la falta de aseo
y cuidado de espacios verdes, la educacion ambiental
surge como solucion. En este ambito se pretende
determinar la eficacia de actividades educativas Iudicas
en el comportamiento ambiental, las mismas que fueron
impartidas en dos paralelos del quinto afio de educacién
general basica, manteniendo métodos tradicionales en el
tercer paralelo.

Se realizd una comparacién mediante:
monitoreo de puntos de reciclaje, cuantificacion de
especies vegetales entregadas para su cuidado y
entrevistas a maestras. Los resultados fueron favorables,
concluyendo que la educacién ambiental Iudica influye

encuestas,

positivamente. Se recomienda su aplicacion como
estrategia innovadora de ensefianza-aprendizaje.

Palabras clave: educacion ambiental, Ludica, Método
tradicional.
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Abstract

Facing environmental problems such as uncleanliness
and neglect of green spaces, Environmental Education
arose as a solution. This field intends to determine the
effectiveness of educational recreational activities on
environmental behaviors, which were imparted to two 5th
grade classes, maintaining traditional methods in the third
5th grade class.

A comparison was made using: surveys, monitoring of
recycling points, quantification of vegetable species given
over to care, and teacher interviews. The results were
favorable, concluding that recreational environmental
education has a positive influence. Its application is
recommended as an innovative teaching-learning strategy.

Key words: Environmental education, Ludic, Traditional
method.
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DESARROLLO

La investigacién se desarroll6 entre los meses de
septiembre de 2015 y enero de 2016 en la escuela
Dolores Sucre de la cuidad de Azogues- Provincia
del Cafar.

Se realizd una experimentacion en los tres paralelos
de quinto afo de EGB que consisti6 en aplicar
métodos Iudicos de EA (18 juegos ambientales) en
los paralelos A y C (ademas de las clases normales
dictadas por sus respectivas maestras), para luego
comparar el comportamiento ambiental de dichos
estudiantes con aquellos del paralelo restante, (B),
quienes recibieron Unicamente EA convencional
impartida por su profesora. El eje principal de
comparacién fue la EA convencional con la ludica
ambiental (LA). Se compararon dos métodos de
ensefanza- aprendizaje ambiental.

Se usé una metodologia dirigida a medir las
actitudes ambientales de los nifios y nifias por ser el
objetivo final que persigue el establecimiento de una
conciencia ambiental profunda.

ENCUESTAS A ESTUDIANTES

Fueron planteadas preguntas relacionadas a las
acciones ambientales de cada alumno y se basaron
en la Evaluacion Psicométrica de un Instrumento de
Medicién de Actitudes Pro Ambientales en Escolares
Venezolanos (Campos, Pasquali y Peinado, 2008)
fundamentadas a su vez en Children’s Attitudes
Toward the Environment Scale (CATES) (Musser y
Malkus, 1994).

Las encuestas fueron levantadas a 96 nifos y
nifas de quienes: 32 corresponden al paralelo
A, 31 al paralelo C (recibieron LA) y 33 al paralelo
B (no recibieron LA). Se obtuvieron los siguientes
resultados expresados en porcentajes (marcadas
con verde las respuestas correctas):

En la Tabla 1 se aprecia que de las 18 preguntas
que se realizaron: los estudiantes del paralelo A
aciertan en un 100% a 6, los alumnos del Ba 1y
los del paralelo C a 4. Los porcentajes mas bajos de

aciertos para los paralelos A, B y C corresponden a
68,75%, 36,36% y 61,29% respectivamente.

La interrogante 1, que se refiere al respeto por el
medio ambiente y los seres vivos dejando de lado la
acumulacion de dinero, es la que evidencio el acierto
general de los estudiantes de los tres grupos, siendo
esto muy positivo ya que:

Al adoptar la actitud de respeto a la naturaleza
hacemos un compromiso de vivir de acuerdo con
ciertos principios normativos. Estos principios
constituyen reglas de conducta y criterios para
orientar nuestro caracter, los cuales han de
gobernar nuestra relacién con los seres vivos.
(Taylor, 2005, p.6).

El grupo de alumnos que no particip6 en los juegos
ambientales (paralelo B) en dos interrogantes supero
el porcentaje de respuestas afirmativas a las del
paralelo A: la pregunta 9 referida a los desechos
organicos y la 15 que trata sobre el ahorro del
agua al tomar duchas. De igual manera el mismo
paralelo de estudiantes (B) presentd porcentajes
altos de respuestas correctas en las interrogantes
11 y 16 (aunque no estuvieron por encima de los
demas paralelos), sobre los colores de las fundas
para separar los desechos (90,91%) y sobre el
ahorro de agua al cepillarse los dientes (93,94%)
respectivamente. Se pudo notar asi, que hubo una
estrecha relacion entre las tematicas, en el primer
caso quizas tuvo influencia el monitoreo de los
puntos de reciclaje efectuado en los tres grupos, en
tanto que para el segundo caso las actitudes que
se relacionan con el ahorro del agua posiblemente
estuvieron bien cimentadas en los alumnos.

Es importante reconocer que los datos obtenidos
podrian indicar que como manifiestan Montanés et
al. (2000):

Cualquier capacidad del nifio se desarrolla mas
eficazmente en el juego que fuera de él. No hay
diferencia entre jugar y aprender [...]. El juego
tiene, entre otras, una clara funcion educativa,
en cuanto que ayuda al nifo a desarrollar sus
capacidades motoras, mentales, sociales,
afectivas y emocionales. (p.7)
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Tabla 1: Resultados encuesta estudiantes.

Interrogante PARALELOS (porcentaje de respuestas)

A B C

1. Con una persona que respeta el medio | Con una persona que considera importante | 100,00 | 0,00 100,00 | 0,00 100,00 | 0,00
ambiente y que cree que debemos vivir en | tener mucho dinero rompiendo la armonia del
armonfa con otros seres vivos. ecosistema.

2. Con una persona que piensa que el gobierno | Con una persona que piensa que todos somos | 0,00 100,00 | 30,30 {69,770 |323 96,77
y sus acciones son los responsables de la | reponsables de la proteccion del habitat que es el
proteccion del habitat que es el hogar de todos. | hogar de todos.

3. Con una persona gue sabe que la madera | Con una persona que sabe que los arbales sujetan | 0,00 100,00 | 36,36 | 63,64 | 6,45 93,55
es importante y por eso se deben sembrar los | el suelo con sus rafces y por tanto hay que
arboles para talarlos. sembrarlos y no talarlos.

4. Con una persona que usa aerosoles y spraysy | Conunapersonaque nolibera CFCy debe usar gafas | 6,25 93,75 | 42,42 | 57,58 | 0,00 100,00
debe usar gafas y gorro para protegerse de los | y gorro para protegerse de los rayos ultravioletas
rayos ultravioletas del sol que ingresan por la | del sol que ingresan por la destruccian de la capa
destruccion de la capa de ozono. de ozano.

5. Con una persona que deja encendidas las | Con una persona que apaga las luces de su casa | 0,00 100,00 | 12,12 {8788 |3,23 96,77
luces de su casa cuando sale para que no entren | cuando sale.

los ladrones.

6. Con una persona que aprovecha (a luz del da | Con una persona que enciende las luces cuando | 96,88 313 69,70 |30,30 |96,77 |3.23
para hacer los deberes. hace los deberes para no perder [a vista.

7. Con una persona que se siente entusiasmada | Con una persona que se siente entusiasmada al | 90,63 9,38 63,64 | 36,36 | 100,00 | 0,00
al saber que existen energias renovables | saber que existen energias renovables porgue

porque son limpias. extraemos mas recursos.

8. Con una persona que coloca las pilas usadas | Con una persana que coloca las pilas usadas en la | 96,88 3,13 84,85 | 15,15 | 100,00 | 0,00
en una botella de plastico. basura.

9. Con una persona que separa los restos de | Con una persona que separa los restos de comiday | 68,75 31,25 17879 | 21,21 96,77 |3,23
comida porque sirven como abono. los coloca en la funda negra.

10. Con una persana que recicla el vidrio, papel | Con una persona que recicla el vidrio, papel, carton | 84,38 15,63 | 63,64 |3636 | 9355 |645
y carton. y las fundas de las golosinas.

11. Con una persona que usa para separar sus | Con una persona que usa para separar sus residuos | 100,00 | 0,00 90,91 | 9,09 96,77 | 3,23
residuos fundas: verde, negra y azul. fundas: negra, amarilla y roja.

12. Con una persona que no usa fertilizantes | Con una persona que usa fertilizantes quimicos en | 90,63 9,38 72,13 | 27,27 | 96,77 |3.23
quimicos en sus plantas para ayudarlas a crecer. | sus plantas para ayudarlas a crecer.

13. Con una persona que usa responsablemente | Con una persona que usa con cuidado los recursos | 81,25 18,75 | 36,36 | 63,64 | 61,29 | 3871
los recursos naturales porque son limitados. naturales parque la naturaleza los repone.

14. Con una persona que sabe que los humanos | Con una persona que sabe que los animales feroces | 81,25 18,75 36,36 | 63,64 |80,65 |19,35
podemos extinguir a (as especies. pueden extinguir a las especies.

15. Con una persona que toma duchas largas | Conuna persona que toma duchas cortas porque el | 18,75 8125 |1818 |8182 |33 96,77
porque el agua es divertida y no se acaba. agua es limitada.

16. Con una persana que deja que el agua corra | Con una persona que usa un vaso de agua para | 3,13 96,88 | 6,06 93,94 | 323 96,717
mientras se cepilla los dientes para que su boca | cepillarse los dientes.
esté mas limpia.

17. Con una persona que sabe que si bota el | Conunapersona que bota el aceite porelfregadero | 87,50 12,50 | 57,58 | 42,42 |9032 |9,68
aceite por el fregadero asi haya mas agua la | porque aunque se contamine el agua hay mas agua
cantaminacion no se eliminara. que puede limpiarla.

18. Con una persona que quisiera que sus papas | Con una persona que pide a sus papas solo lo que | 0,00 100,00 | 24,24 | 7576 3,23 96,77
les compren todo lo que les gusta y estd de | necesita.
moda.

Fuente: Encuestas aplicadas a los estudiantes de quinto afio de EGB. Elaborado por: Autoras
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PUNTOS DE RECICLAJE

Para cada aula se establecid un punto
de reciclaje con tres contenedores: azul
(reciclables), verde (organico) y negro
(inorganico), ello considerando la Ordenanza
de Gestion Integral de Desechos Soélidos de
la Municipalidad de Azogues que determina
dicha separacién (Municipio de Azogues,
2008). Se desarrollé un seguimiento durante
5 dias, los estudiantes procedieron a la
clasificaciéon de desechos y se cuantificd
la colocacidn correcta e incorrecta de cada
contenedor.

Se puede observar en la Figura 1 que
todos los dias el porcentaje correcto
de separacion de los desechos superd
notablemente al incorrecto. Asi mismo es
notorio que el mismo subié paulatinamente
en el transcurso de la semana.

Para el caso de paralelo B, en la Figura
2 se evidencia que en los dias miércoles,
jueves y viernes el porcentaje correcto en
la separacién de desechos fue mayor que
el erroneo; y los valores se mantuvieron
uniformes a lo largo de la semana sin
variaciones considerables.

EnlaFigura 3 se aprecia que en el paralelo C,
a pesar de que el porcentaje de separacion
correcto no fue incrementandose con el
paso de los dias, mantuvo una diferencia
notable entre lo correcto y lo incorrecto pues
siempre superaron los primeros valores.

Al analizar la evolucion de separacion
por dias de la semana en porcentajes,
se observd que desde el primer dia los
estudiantes que recibieron juegos de EA
realizaron una clasificacion acertada, lo
que no ocurrid en el paralelo B quienes
apenas desde del tercer dia de monitoreo
mostraron mas resultados correctos que
incorrectos. En los tres casos, a partir del
dia medio de investigacién (miércoles)
los valores correctos de separacion de
residuos aumentaron considerablemente
lo que posiblemente se deba a que los
niflos y nifias con el transcurso de los dias

Figura 1: Evolucion de separacion correcta e incorrecta en porcentaje por dias de la
semana paralelo A.
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Fuente: Monitoreo semanal de puntos de reciclaje. Elaborado por: Autoras.

Figura 2: Evolucion de separacion correcta e incorrecta en porcentaje por dias de la
semana paralelo B.
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Fuente: Monitoreo semanal de puntos de reciclaje. Elaborado por: Autoras.

Figura 3: Evolucion de separacion correcta e incorrecta en porcentaje por dias de la
semana paralelo C.
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Fuente: Monitoreo semanal de puntos de reciclaje. Elaborado por: Autoras.
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fueron aprendiendo y enmendando sus errores, sin
embargo el porcentaje para el Ultimo dia mostrd
valores de 97% paralelo A, 76% By 91% C.

De los resultados obtenidos con el monitoreo de
separacion de residuos, se pudo comprender
que son las nuevas estrategias metodoldgicas de
aprendizaje, las que permiten abordar los problemas
ambientales de manera integral e integrada en el aula
al motivar y fomentar en los estudiantes el deseo de
aplicar técnicas limpias que dan paso a su vez al
desarrollo sustentable (Mariani, 2010).

CUANTIFICACION DE
ESPECIES VEGETALES

En coordinacién con el Departamento de Parques y
Jardines del Gobierno Autonomo Descentralizado del
Cantén Azogues, se gestiond la entrega de plantas
ornamentales a los estudiantes de quinto afio de
EGB de la escuela Dolores Sucre. Cada alumno de
los tres paralelos se responsabilizd por el cuidado
de una especie vegetal en sus hogares durante dos
meses; una vez transcurrido el tiempo se procedio
a cuantificar el nUmero de plantas que los alumnos
llevaron nuevamente a la institucion educativa.

En la Figura 4 se aprecia que en el paralelo A del
100% de plantas enviadas, se mantuvo el 68,75%;
en lo que respecta a la paralelo B fue devuelto el

Figura 4: Porcentaje de especies vegetales que se han mantenido luego de
haber estado bajo el cuidado de los estudiantes de quinto afio de EGB.
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Fuente: Cuantificacion de especies vegetales. Elaborado por: Autoras.

Maria Gabriela Ormaza y Diana Priscila Arias

39,39% del total entregado a este grupo; y, en el caso
del paralelo C del total enviado retorné el 72,73%.

Cabe recalcar que los porcentajes mas altos de
especies vegetales que sobrevivieron correspondio
a los nifios y niflas que se comprometieron con su
cuidado a través de actividades ludicas, mientras
que el porcentaje inferior fue el de los alumnos que
con metodologias tradicionales aprendieron EA.

Todo ello pudo deberse entonces a que cuando no
se trata de actividades encaminadas al logro de
contenidos conceptuales, sino dirigidas al desarrollo
de aptitudes y valores con relacién al cuidado
y respeto del entorno natural y social en el cual
se encuentran inmersos, el juego alcanza mayor
empoderamiento y muestra resultados favorables
(AMEI-WAECE, 2012).

ENCUESTAS A REPRESENTANTES

Se efectuaron encuestas para determinar el
comportamiento ambiental de los nifios y nifias
dentro de sus hogares. A demas de las preguntas,
se solicitd a cada encuestado cuantificar el total de
respuestas afirmativas para comparar dicho valor
con una escala de tres factores correlacionados con
el Instructivo para la Aplicacion de la Evaluacion
Estudiantil del Ministerio de Educacién del Ecuador
(MinEduc, 2016). Los datos se presentaron en
porcentajes.

Se recogié el criterio de: 16 representantes de
los estudiantes del paralelo A, 17 del paralelo C
(recibieron LA) y 13 representantes del paralelo B (no
participaron en los juegos ambientales):

Las respuestas de los representantes (Tabla 2)
indicaron porcentajes de Sl (marcados con verde)
considerablemente superiores en los grupos que
participaron en los juegos ambientales (A y C) frente
a quienes no lo hicieron (B), esto en las 12 preguntas
efectuadas.

Sin embargo en el paralelo B se pudo analizar el
caso de dos preguntas que presentaron porcentajes
notablemente altos de respuesta Sl en comparacion
con los valores de las demas interrogantes de este
mismo grupo: a) Pregunta 7 (92,31%) al parecer se
debid a la motivacién que mostraron los alumnos con
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Tabla 2: Resultados encuesta representantes.

ENCUESTA REPRESENTANTES
PARALELOS (porcentaje de respuestas)
Interrogante A B C
si NO si NO si NO
1. ¢EL (1a) nifo (a) le ha recomendado usar menos 10000 | 000 | 2308 | 7692 | 10000 | 000
sprays porque dafian la capa de ozono? ' ' ' ' ' '
2. ;Ha notado usted que el (1a) nifio (a) apaga las luces que no se van a utilizar? 87,50 | 12,50 | 68,23 | 30,77 | 100,00 | 0,00
3. iHa notado usted que el (la) nifo (a) se siente entusiasmado 9375 | 625 | 2308 | 76.92 | 10000 | 0.00
al saber que existen nuevas energias limpias? ’ ’ ’ ’ ’ ’
L. ;Ha visto usted que el (la) nifio (a) separa las pilas usadas de la basura comdn? | 93,75 | 6,25 | 23,08 | 76,92 | 94,12 5.88
5. ;EL (la) nifio (a) le ha recomendado, o lo ha visto separando 9375 | 625 | 5385 | 4615 | 8824 1176
la basura orgénica, inorgénica y reciclable? ' ' ' ' ' '
6. ; EL (1a) nifio(a) le ha informado sobre los colores de las
fundas de basura y que colocar en cada una de ellas? (el 157> el 6154 [EEEE 0.00
7. ;Ha notado usted que el (la) nifio (a) se ha interesado en 9375 | 625 | 9231 | 769 | 10000 | 000
cuidar adecuadamente la planta que le fue entregada? ' ' ’ ' ' '
8. ;El (la) nifio (a) le ha contado que varias especies de animales del Ecuador se 10000 | 000 | 6154 | 3846 | 10000 | 000
hallan en peligro de extincidn por las malas acciones humanas sabre ellos? ’ ’ ’ ’ ’ ’
9. ;Ha notado usted que las acciones del (la) nifio (a) han mejorado con 9375 | 625 | 6154 | 3846 | 10000 | 0.00
respecto al ahorro de agua, o le ha dado sugerencias sobre ello? ' ' ' ' ' '
10. ;EL (la) nifio (a) le ha informado sobre el dafo que 10000 | ooo | 6923 | 3077 | 10000 | 000
causan los contaminantes que se arrojan al agua? ’ ’ ' ’ ’ '
11. 4En los Gltimos meses ha notado usted que el (la) nifio (a) 9375 | 625 | 5385 | 4615 | 9412 5 88
evita acumular cosas que en realidad no le sirven? ’ ’ ’ ' ’ ’
12. ;En el Gltimo quimestre considera usted que el comportamiento
e interés que el (la) nifio (a) ha demostrado sobre el respeto 93,75 | 625 | 9231 | 7,69 | 100,00 | 0,00
y cuidado del medio ambiente ha mejorado?

Fuente: Encuestas aplicadas a los representantes. Elaborado por: Autoras

respecto al cuidado de la especie vegetal entregada;
b) Pese a que las diferencias de respuestas afirmativas
a lo largo de toda la encuesta entre los paralelos A-C
con el B fueron marcadas, en la pregunta 12, 92,31%
de los representantes del paralelo B respondieron
afirmativamente. Si consideramos que en dichas
preguntas (7 y 12) los porcentajes de respuesta son
iguales, es posible que los mismos representantes
hayan respondido positivamente en ambos casos al
evidenciar el afan de los nifios y nifias por desarrollar
actitudes a favor de la planta entregada.

Por su parte en la escala de evaluacién efectuada
por los representantes dentro de la encuesta a
ellos realizada (Tabla 3), demostré que todos los

estudiantes del paralelo C lograron mejorar su
comportamiento ambiental. En el caso del paralelo
A, la gran mayoria de alumnos también lo logré
(93,75%) y apenas una pequeha parte (6,25%)
estuvo en proceso de mejorar su comportamiento
ambiental. Sin embargo en el paralelo restante (B)
los porcentajes indicaron lo contrario: la mayor
parte de nifios y nihfas (76,92%) estuvieron en
proceso de mejorar su comportamiento, solo el
15,38% vya lo logré y aun algunos (7,69%) no lo
habian hecho. Se observd asi una gran diferencia,
en lo que respecta al comportamiento ambiental
dentro de sus hogares, entre los estudiantes que
recibieron LA (A y C) y quienes aprendieron EA con
métodos tradicionales (B).
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Tabla 3: Resultados escala de evaluacion- encuesta representantes.
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RESULTADO DE LA EVALUACION

El (la) nifio (a) naha lograda mejorar su

comportamlento ambiental para respetar
y proteger al medio ambiente.

De0at4Sl

El (la) nifio (a) estd en procesa de mejorar

su comportamiento ambiental para
respetar y proteger al medio ambiente.

De5a8Sl

@ 6,25 76,92 0

EL (la) nifio (a) ha logrado mejorar su

comportamlento ambiental, respetando
y protegiendo al medio ambiente.

De9a 128l

@ 9375 1538 100

Fuente: Encuestas aplicadas a los representantes. Elaborado por: Autoras.

ENTREVISTAS A MAESTRAS

Entrevistas desarrolladas a fin de conocer los
criterios de las docentes sobre la evolucion en el
comportamiento ambiental de los nifios y nifias en
el aula. Se elaboraron cuatro preguntas, sin embargo
las dos Ultimas presentaron variaciones para el
paralelo B.

Al analizar las entrevistas (Tabla 4) realizadas a las
maestras, las dos docentes de los alumnos que
participaron en los juegos ambientales coincidieron
en el impacto positivo que genera el juego en la
formacién de los alumnos, el mismo que se evidencio
en la evolucion del comportamiento ambiental antes
y después de la presente investigacion. Sefalaron,
ademas, que se notd el entusiasmo y motivacion
que mostraron con el material usado, aunque
consideraron que aun falta mucho por hacer a
pesar de que creen que los temas contemplados
en el pénsum fueron suficientemente amplios como
para mejorar el comportamiento ambiental de sus
alumnos.

Por su parte la maestra, que con métodos
tradicionales, impartié sus clases de EA, coincidio

M

con las docentes del paralelo Ay C al considerar que
el juego desarrolla la creatividad y participacion de
los estudiantes haciendo mas ameno su aprendizaje
y captando los contenidos de mejor manera; de la
misma forma manifestd que los temas del pénsum
son lo suficientemente amplios. En lo que hizo
referencia al comportamiento ambiental de sus
alumnos destacé la importancia que la especie
vegetal entregada alcanzd al fomentar valores de
respeto hacia la naturaleza y solidaridad dentro del
hogar; a pesar de que con dicho paralelo no se trabajé
ludicamente, el solo hecho de otorgarles una planta
pudo haber significado para ellos una novedad en
medio de la monotonia del aprendizaje puramente
tedrico. Al consultarle acerca de la mejora en el
comportamiento ambiental de los alumnos, luego
de que ella impartiera sus clases, llama la atencién
el enfoque que dio hacia nuestra participacion
(monitoreo del reciclaje, entrega de la especie vegetal
y obsequio de afiches realizados por los paralelos A
y C cuando socializaron lo aprendido) pues sostuvo
que ello influencio en la recoleccién de desechos en
el aula y en actitudes de aseo en general. Al parecer
la mejora del comportamiento ambiental de sus
estudiantes se debid entonces a nuestra intervencion
Unicamente como observadoras de las actividades
de comparacion realizadas en la investigacion ya
que la maestra evade su respuesta concreta sobre el
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Tabla 4: Respuesta entrevista maestras.

ENTREVISTA MAESTRAS

INTERROGANTES

RESPUESTAS

B

c

1. iCree usted que el juego
constituye una herramienta
ladecuada de ensefianza
laprendizaje para llegar a los
nifios y nifias? ;Por qué?

Claro, el juego es muy importante ya que
los estudiantes aprenden lddicamente.

Si, los niflos mediante el juego desarrollan
la creatividad y se hacen més participativos.
Se les hace mas ameno el aprendizaje

pues captan de mejor manera los
contenidos que se estan tratando.

Si, me parece realmente que el juego
constituye una herramienta indispensable.
Me he dado cuenta, a través de la realizacion
de su investigacion, que en verdad el juego
les un refuerzo muy importante para que

el estudiante mejore su comportamiento y
conocimiento en determinados temas.

2. iCree usted que los temas
ambientales contemplados en el
pénsum de estudios del quinto
aio son lo suficientemente
lamplios como para mejorar el
comportamiento ambiental

de los nifios y nifias?

El pénsum de estudios en temas
ambientales es realmente muy
amplio, pero de todas maneras los
hemos dosificado con su ayuda.

Ahora si son mas amplios porque en cada

momento de la clase de acuerdo al tema

que se trata se va insertando el cuidado
la proteccion del medio ambiente.

Si, son amplios. Y en la forma en que se han ido
desarrollando los temas me parece que los nifios
pueden poner en practica lo que han aprendido.

3. Podria por favor describir
el comportamiento ambiental
de sus estudiantes antes y
después de haber recibido
educacion ambiental Lidica.

Aunque nosotros también usamos
algdn material, los nifos se han
sentido mas entusiasmados y atentos
a su llegada porque el material que
ustedes han utilizado ha sido muy
fructifero para ellos. Se ha notado
una mejoria en su comportamiento
en favor del medio ambiente.

4, Ha notado usted que luego
de haber reforzado mediante
juegos la educacion ambiental
impartida por usted, ;El
comportamiento ambiental de
los nifios y nifias ha mejorado?

Si. En la escuela los dias lunes se realizan
charlas y los nifios han sabido responder

exactamente y han recibido felicitaciones
por parte de los departamentos.

Han mejorado en un nivel medio,
creo que falta mucho por hacer.

Si, sin embargo aln falta reforzar un poco mas.

3.B Podria por favor describir
el comportamiento ambiental
de sus estudiantes antes y
después de haber aprendido
sobre el medio ambiente.

4B jHa notado usted que luego
de haber impartido en sus clases
los temas ambientales incluidos
en las asignaturas de Estudios
Sociales y Ciencias Naturales, el
comportamiento ambiental de
sus estudiantes ha mejorado?

Alinsertarse el tema de la proteccion del medio
ambiente en los contenidos de aprendizaje se les
ha indicado a los estudiantes por ejemplo a nivel
de escuela el cuidado de las plantas y del agua. En
el aula el orden y aseo de la clase.

Gracias a que ustedes les dieron la planta, los
estudiantes cada dia describian como ésta se
desarrollaba algunos felices y otros apenados de
que la planta no se pudo desarrollar. Con la planta
ellos alcanzaron dos valores importantes: la
responsabilidad al hacerse cargo de una especie
viva y la solidaridad entre los miembros de la
familia que también colaboraron con el cuidado
de la planta.

Si mejord en un 70% porque ellos adquirieron
la costumbre de traer una funda o caja para
recolectar sus desechos, ordenaban la clase,
limpiaban los polvos, cambiaban el agua

de la lavacara y esto gracias a que ustedes
[legaron a dejar el collage. Fue beneficioso

el trabajo que ustedes asignaron a cada uno
de los estudiantes al entregarles la planta.

Fuente: Entrevistas aplicadas a las maestras de quinto afio de EGB. Elaborado por: Autoras.
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resultado de los métodos convencionales de EA en
el comportamiento de los nifios y nifnas.

Gracias a las respuestas de las docentes y como
afirma Chacén (2008) se podria decir que:

La diversion en las clases deberia ser un objetivo
docente. La actividad ludica es atractiva y
motivadora, capta la atencion de los alumnos
hacia la materia, [...]. Los juegos requieren
de la comunicacién y provocan y activan
los mecanismos de aprendizaje. La clase se
impregna de un ambiente ltdico y permite a cada
estudiante desarrollar sus propias estrategias de
aprendizaje. Con el juego, los docentes dejamos
de ser el centro de la clase, los “sabios” en una
palabra, para pasar a ser meros facilitadores-
conductores del proceso de ensefanza-
aprendizaje, ademas de potenciar con su uso el
trabajo en pequefios grupos o parejas (p.2).

ANALISIS ESTADISTICOS

Los datos obtenidos se sometieron a un analisis
estadistico mediante:

Analisis de Varianza (ANOVA) de un factor: Sirve para
comparar varios grupos en una variable cuantitativa.
Las hipotesis que plantea ANOVA son:

Tabla 5: Andlisis estadisticos de los datos.

Maria Gabriela Ormaza y Diana Priscila Arias

Hipotesis nula (HO): El promedio de respuestas de
los tres grupos es igual, con 95% de confiabilidad.

Hipotesis Alterna (H1): En al menos un grupo el
promedio de respuestas es distinto, con 95% de
confiabilidad.

Con el ANOVA se obtiene un valor p, si dicho nimero
es mayor a 0,05 se rechaza la HO, caso contrario se
la acepta (Bakieva, Gonzalez y Jornet, 2012).

Prueba de Tukey: Se desarrolla si la H1 es aceptada
y sirve para determinar qué grupo o qué grupos son
los que estan haciendo diferencias. Se realiza con
una significancia de 0,05 y da como resultado cuatro
valores: Diferencia Honestamente Significativa
(HDS) que sirve de base de comparacion para los
tres nUmeros restantes (marcados con verde) que
corresponden a las relaciones entre los paralelos
(A-B, A-C y B-C). Sin importar el signo, cuando los
valores de dichas relaciones sobrepasan a la HDS
indican que en esos grupos existe una diferencia
estadistica, en tanto que valores inferiores a la HDS
sefalan que las medias son iguales, es decir que no
hay diferencias estadisticas (Roldan, 2014).

En la Tabla 5 se pude observar que los valores de p
obtenidos del ANOVA de un factor fueron siempre
inferiores a 0,05, lo que nos llevd, en los tres casos,
a aceptar la H1 comprendiendo que “En al menos
un grupo el promedio de respuestas es distinto, con
95% de confiabilidad”.

ANALISIS ESTADISTICO
INSTRUMENTO METODOLOGICO ANOVA PRUEBA DE TUKEY
Valor de p HDS Relacion A-B Relacion A-C Relacion B-C

Encuesta a estudiantes (porcentajes 0.00 10.20 20.29 224 2253
de respuesta correcta)
Puntos de .r?uclaje (porcentaje 0.00 17.26 32.00 5.00 27.00
de separacitn correcta)
Encuesta a representantes

) 0,00 14,67 38,62 -4,29 -42,91
(porcentaje de respuesta SI)

Fuente: Resultados obtenidos. Elaborado por: Autoras.

29



Wanakuvwo

Seccion Wambra - Impacto de la educacion ambiental Iidica frente al método tradicional de ensefianza- aprendizaje en
el comportamiento ambiental de estudiantes de quinto afio de educacidn general basica de la escuela Dolores Sucre

Por su parte, con la prueba de Tukey se pudo
evidenciar que en las relaciones de los paralelos
A-B y B-C los valores sobrepasaron a la HDS lo
que indicd que entre los estudiantes que recibieron
LA y quienes no lo hicieron existen diferencias
estadisticas; en tanto que entre los alumnos que
participaron de los juegos ambientales (paralelos
Ay C) las medias son iguales. Todo ello en los tres
instrumentos metodolégicos aplicados.

sociales, afectivas y emocion

RECOMENDACIONES Y CONCLUSIONES

Los estudios han comprobado que el aprendizaje
tiene un componente emocional. Los humanos
no podemos aprender cuando nuestra mente se
encuentra en estado de estrés, de panico o de
ansiedad. Necesitamos sentirnos a gusto y tranqui-
los para que nuestros cerebros estén receptivos a la
nueva informacion (Ramirez, 2016, p.94).

Es asi que se propone a los docentes de todos los
niveles de educacion, incluir el juego en sus estrate-
gias de ensefanza para despertar en sus alumnos el
deseo de mejorar su comportamiento a favor de la
naturaleza, este método sale de la rutina y permite
disfrutar del aprendizaje sin estrés, siendo solo
necesario poco esfuerzo, pero si la voluntad del

maestro en desarrollarlos. Es importante conside-
rar que, gracias a los resultados obtenidos, activida-
des tan sencillas como: entregar una planta, estable-
cer puntos de separacion de desechos o desarrollar
un collage, pueden generar grandes logros en las
actitudes de los estudiantes. Al poner en préctica el
juego, se recomienda que el maestro se apoye en
instrumentos que le permitan: por un lado obtener de
sus alumnos la parte tedrica derivada de cada activi-
dad ludica, es decir propiciar la participacion para
elaborar conclusiones, y por otra ir evaluando perio-
dicamente el comportamiento para verificar que los
resultados sean los esperados.

Por su parte la direccion de los centros educati-
vos podria promover talleres de capacitaciéon con
material informativo sobre estrategias de aprendi-
zaje con actividades ludicas, dirigidos a los docen-
tes para abrir espacios que permitan compartir ideas
y ampliar conocimientos practicos y teéricos sobre
medio ambiente.

Tomando en cuenta que parte del material utili-
zado para el desarrollo de los juegos fue obtenido
de plataformas interactivas digitales, las institucio-
nes educativas podrian considerar la innovacion
en el quehacer pedagdgico, tratando de insertar
la tecnologia como aliada en sus aulas de clases,
para hacer las mismas mas dinamicas e interesan-
tes. Para ello se propone disenhar softwares educa-
tivos, aplicarlos y evaluarlos como estrategia Iudica
virtual que favorezca la ensefianza de la EA en los
alumnos. Ademas se podria potencializar platafor-
mas gubernamentales y demas aplicaciones multi-
media que llamen la atencién generando empatia
por el ambiente.

Se propone también, complementar la legisla-
cion vigente con un documento relacionado a la EA
desarrollado netamente por el Ministerio de Educa-
cion del Ecuador que abarque y regule los roles de
cada miembro del sistema educativo en todos sus
niveles, asi como las formas aplicar y dar seguimiento
a una EA de concientizacion que se evidencie en un
mejoramiento actitudinal frente a la Pachamama.

Se evidencié que los métodos ludicos presentaron
grandes ventajas sobre la educacién tradicional; los
juegos son faciles de adaptar tanto a las edades
de los estudiantes como a los contenidos estable-
cidos en la planificacion curricular del Ministerio de
Educacién, se pueden desarrollar con recursos de
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facil acceso (materiales reciclables), dan la posibili-
dad de ser efectuados dentro y fuera del aula, y mas
importante aun incentivan a los alumnos a crear algo
nuevo por si mismos y a expresarse de manera libre
y espontanea lo que al final se traduce en un cambio
positivo de actitudes a favor del medio ambiente.

Verificando los resultados obtenidos en la investiga-
cion se concluyé que los alumnos del quinto afo
de EGB de la escuela Dolores Sucre de la ciudad de
Azogues desarrollaron una actitud critica, reflexiva y
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