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Resumen

A mi ingreso a la UNAE como docente de las catedras
de Shuar Chicham y Aproximacion Diagnostica con los
estudiantes de primer ciclo EIB en abril de 2017, tenia la
idea de que debia sujetarme a modelos de trabajo rigidos
e inflexibles en busca de logros académicos de excelencia.
Grata sorpresa fue el humanismo que se promueve en la
UNAE. Permitiendo brindar aprendizajes alternativos e
innovadores, acordes al Modelo Pedagdgico y al de las
Practicas preprofesionales, cuyo fundamento trata de
teorizar la practica y da sustancial relevancia al 'aprender
haciendo'. En este contexto las asignaturas de Shuar
Chicham y Aproximacion Diagnostica hacen que la vivencia
sea directa en las comunidades shuar de la Amazonia,
donde los estudiantes tienen la gira de convivencia
pedagdgica y cultural, en la que se involucra participativa-
mente con la vida de los estudiantes, profesores y padres
de familia de los CECIB de la nacionalidad shuar del
Sistema de Educacion Intercultural Bilingtie. En el articulo
expongo la importancia que la universidad asigna a los
saberes ancestrales de la cultura shuar.

Palabras clave: Cultura Shuar, gira pedagdgica, saberes |
ancestrales, educacion intercultural.



La UNAE promueve la
teorizacion de la practica, por
ello empleamos el método
vivencial relacional con énfasis
en la participacion docente y
estudiantil, garantizando el
involucramiento de todos los
participantes en la actividad
planificada en territorio.

La Universidad Nacional de Educacién -UNAE-, actual
institucion universitaria formadora de docentes, en
su Carrera de Educacion Intercultural Bilingtie (EIB),
procura que los aprendizajes tedricos que se dan
en el aula sean contrastados y vivenciados en la
practica, para que ser significativos y funcionales.
Los estudiantes del primer ciclo de EIB del periodo
abril - agosto 2017, recibieron por vez primera la
céatedra de Shuar Chicham que se conjuga con la de
Aproximacion Diagndstica que incluyen las practicas
preprofesionales.

Estos estudiantes al cursar el tercer ciclo deben
realizar sus practicas de inmersién en las
Unidades Educativas Interculturales Bilingles de la
nacionalidad shuar asentadas en los cantones de
Sucuia y Morona de la provincia Morona Santiago,
para que éstas no se den solo en planteles
educativos Kichwas. Coincidiendo con el pedido
de la Federacion Interprovincial de Centros Shuar
- FICSH de suscribir un Convenio de Cooperacion
Interinstitucional con la Universidad Nacional de
Educacién, para entre otros aspectos, promover
investigaciones linglisticas y culturales, becas de
estudio para estudiantes, practica docente en esta-
blecimientos bilingties shuar (oficio de la FICSH de
junio 2017). Por ello, la UNAE viene realizando las
giras de observacion pedagogica y cultural como un

recurso de aprendizaje pertinente de los estudiantes
en territorio. Con el aprendizaje de la lengua shuar se
comprenden los contenidos en la lengua ancestral
ya que el futuro docente debe estar en capacidad
de trabajar con los estudiantes de las comunidades
indigenas. Los estudiantes que cursan la Carrera
de EIB, basan sus practicas y aprenden el Curriculo
Nacional de EIB, que fue aprobado (AM 017-A de
23-02-2017) por el Ministerio de Educacién, que
concuerda con los principios del Modelo Pedagégico
de la UNAE: la educacion contextualizada, aprender
haciendo, aprender para la vida y el desarrollo del
pensamiento practico.

Con la implementacién de la EIB se ha iniciado una
revitalizacion de los saberes culturales shuar. Bajo
este argumento se realizd una gira de observacion
pedagogica y cultural que tenia como objetivo
general fortalecer la interculturalidad y la plurinacio-
nalidad de los docentes, estudiantes y autoridades
de la UNAE, mediante la experiencia vivencial del
shuar aja, el bafo de purificacion en la Cascada
Sagrada Yantsa de Musap y la clase demostrativa
en la UEMGL Bosco Wisuma, dentro del proceso
de implementacion de los Modelos Pedagégicos
de la UNAE y el Modelo del Sistema de Educacion
Intercultural BilingUe.

La UNAE promueve la teorizacién de la practica, por
ello empleamos el método vivencial relacional con
énfasis en la participacion docente y estudiantil,
garantizando el involucramiento de todos los
participantes en la actividad planificada en territorio.

El 29 de junio de 2017 a las 14h00, partimos desde la
UNAE, en el vehiculo de la institucién 34 estudiantes
y un docente investigador. Fuimos despedidos con
las debidas indicaciones por la Dra. Maria Eugenia
Salinas, coordinadora pedagdgica y la Dra. Gladis
Portilla, coordinadora de las practicas preprofe-
sionales. Llegamos a Sucua a las 20h00. Desde
las 20h30 a las 23h30 participamos del Acto de
Recibimiento de la FICSH a la delegacion. Este
acto fue dirigido en dos idiomas el Shuar Chicham
y el espafiol, lo que dio una nueva connotacion del
uso del bilingliismo para llegar con los mensajes de
manera mas efectiva a los presentes. Los estudiantes
participaron en este evento con una danza shuar
con el tema shiram makich - hermosa sonaja (de
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los pies), portando el traje de gala shuar (vestimenta
original). Presenciamos una exposicion magistral del
Ab. Elvis Nantip, Presidente de la FICSH (Federacion
Interprovincial de Centros Shuar), sobre la historia
de la creacidon de la Federacidon Shuar, sus retos
actuales y su incidencia en el entorno local, nacional,
latinoamericano y mundial.

La estudiante Anabel Rodriguez intervino en
representacion de la delegacidon estudiantil y el
docente Lauro Saant, por la UNAE. El Presidente de
la FICSH entregd a la delegacién un pedido formal
para que sea elevado a conocimiento del Rector de
la UNAE, tendiente a la suscripcion de un convenio
de cooperacion interinstitucional en lo referente a
becas de pregrado, escuelas de practica docente
en zona shuar, y la investigacion lingUistica y cultural
de la nacionalidad shuar. La FICSH en solidaridad a
los visitantes convido a los presentes una merienda
(costumbre solidariay de generosidad) y se compartio
en el brindis las chichas de la chonta (uwi nijiamchiri),
de yuca (nijiamanch) y de jora (shaa nijiamchiri) que
fortalecid la interculturalidad. Los dirigentes de la
FICSH y los presentes quedaron sorprendidos por
la forma como los estudiantes de la UNAE cantaron
y bailaron como lo hacen los shuar, fenédmeno
educativo jamas visto en las universidades del pais.
El alojamiento fue en el Centro de Alto Rendimiento
de Macas.

El viernes 30 de junio a las 09h00 fuimos al Distrito
14D01- Morona Educacion, nos recibieron el Dr.
Guillermo Guillén por delegacion del Director Distrital
y el Lic. Manuel Mashinkiash por la EIB. A las 09h30
visitamos el Centro de Artesania Shuar de la Sra.
Maria Puéllera, en donde los estudiantes pudieron
observar de primera fuente las artesanias que
confeccionan los shuar: indumentaria y otros objetos
de uso cotidiano y, aprovecharon para comprar
recuerdos. La anfitriona nos brindé punu (chicha
en calabaza, refrescante), como sehal de amistad y
confraternidad. Todos los presentes saborearon la
exquisita bebida.

A las 11h30 partimos rumbo a la Unidad Educativa
del Milenio Guardiana de la Lengua Bosco Wisuma,
en la comunidad shuar Yukias, en donde tuvimos la
clase demostrativa de la Docente Mentora Magister
Yamanua Maria Juank Kajekai compartida con los

Lauro Jeronimo Saant Marian

estudiantes, con el tema Aujmatsamu Ipiak nua
Sla nuajai (Narracién del mito shuar mujer achiote
y mujer genipa) con la metodologia del sistema de
conocimientos por dominios segun el MOSEIB, con
las cuatro fases: 1. Dominio del conocimiento con
cinco sub fases: (sensopercepcion, problematiza-
cion, contenido cientifico, verificacidn y conclusion),
2. Aplicacién, 3. Creacién, y 4. Socializacion.

Los estudiantes se involucraron activamente en la
construccion del conocimiento y caracterizaron los
personajes protagonistas del mito shuar siguiendo
el guion preparado: Narradora (docente mentora),
y estudiantes como Sua nua (genipa), Ipiak nda
(achiote), Nayap (tijereta), Kunamp (ardilla), Tsuna
(hombre hediondo, no cazador ni pescador), la
mama de Tsuna, Nujinua (mama de Nayap), Jaanch
(mono machin), Tunchim napi (culebra lagartija).

El mito describe a dos sefioritas muy bonitas, pero
poco hacendosas que buscaban esposo, quienes se
confundieron de camino y llegaron donde un hombre
llamado Tsuna. Tuvieron intimidad con él y quedaron
malolientes como lo es Tsuna. Siguieron su camino
y encontraron a Nayap (tijereta) quien las mandd
a su casa a bafar a su madre con agua tibia, las
mujeres derritieron a la mama de Nayap al bafarla
con agua caliente (estaba hecha de cera nuji - mikia)
y huyeron para no ser matadas por el hijo de ésta.
Al ser perseguidas se transformaron en las plantas
homonimas de achiote y genipa (zula).

PR

El grupo de estudiantes,
hombres y mujeres adoptaron
un comportamiento de
solidaridad, caminando
agarrados de la mano para
evitar caidas y llegando
al banio de purificaciéon
COmMOo un grupo unido.
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El conocimiento cultural ’
sistematizado en el curriculo }’

educativo fortalece la
identidad cultural, intercultu-
ralidad y la ciencia universal.

El conocimiento que encierra el mito es: los animales
de color rojizo adquirieron este color al coger el
achiote, y los de color negro al coger la genipa.
Sla e Ipiak sueltan sus cinturones por las tardes
haciendo caer a los que trepan en ellas, por esto el
shuar la cosecha por las mafanas. Sua e Ipidk nua
son prototipos de mujeres vanidosas y andariegas.
Ipidk de color rojo, se usa como pintura facial en
fiestas y ceremonias por hombres y mujeres y, Sua
de color negro para tefiir el cabello de las mujeres.

El mensaje explica que la seleccion de la pareja
para el matrimonio es muy serio. Es por esto que
los hombres y las mujeres deben prepararse, caso
contrario pueden encontrar la muerte. Asi mismo,
el hombre cazador no se preocupa de conquistar
mujeres; en cambio, el hombre ocioso engafa a las
mujeres con trampas. Por tanto, no se debe buscar
esposas en las calles, sino a mujeres hacendosas en
Sus casas.

A las 17h00 se retornd a la ciudad de Macas al
Centro de Alto Rendimiento con acceso a todos los
servicios disponibles como las canchas deportivas
y las piscinas. Ahi los estudiantes se recrearon a
satisfaccién. El desayuno, almuerzo y merienda
se realizd6 donde la sefiorita Stefany Alvarado,
nutricionista y docente de la UEMGL-BW.

A la madrugada del sabado 30 de junio, a las 05h00
se viajé al Centro Shuar Los Angeles de la parroquia
Chiguaza, cantéon Huamboya y fuimos recibidos a las
05h30 por la familia Nurinkias-Warush, educadores

Los shuar acostumbraban recibir una educacion
matinal, por lo que a las 3 de la mafana se levantaban
a tomar y vomitar la guayusa wais, para limpiar el
estobmago. Se aprovechaba de este momento para
que los padres ensefien a sus hijos normas de
comportamiento familiar y social. Por ello, se nos
dio a ingerir el tabaco por las fosas nasales y luego
bebimos y vomitamos la guayusa wadis, luego de
beberlos en los tsapas (calabaza de arbol), con la
finalidad de limpiar el estémago. El 100% de los
estudiantes vivencié de esta practica cultural shuar.
Luego los conyuges nos explicaron sobre todos los
implementos de la casa que tenian coleccionados,
sus usos, ventajas y en qué eventos debian ser
usados. A continuacion un sabio shuar present6 un
nampet (cancioén) y el anémat (saludo shuar). Después
procedimos a recibir el desayuno cultural shuar que
consistia en un yunkirak-ayampaco de carne picada
de gallina criolla con verduras de la selva (eép,
tunchitinch, tsampu y natsampar) y palmito de uwi
(chonta) picada, mas chicha de yuca, platano maduro
asado, manies, punu. Los estudiantes aprendieron
haciendo con sus manos el yunkurak (ayampaco).
Finalmente, se presentd una danza shuar con dos
jovenes estudiantes de la localidad y una cancién de
despedida a los visitantes (waketea anéntrutai), el
anent shuar (expresion literaria espiritual) de amistad
por parte de la anfitriona Amelia Warush.

A las 11h00 dejamos a esta familia y salimos
rumbo al centro shuar Musap para llegar a la Tuna
Yantsa (Cascada Luciérnaga) a las 11h30. Se dejé
el vehiculo de la UNAE en el parqueadero del lugar,
iniciando desde ahi la caminata hacia la cascada.
En un tramo de 25 minutos, cruzando el rio Makum
sobre un puente construido con el tallo de un arbol
atravesado de extremo a extremo (normal para
el transito shuar) y siguiendo una ruta ecologica
llegamos a las cabarias de recepcién y descanso de
la cascada.

El bafo en las Cascadas Sagradas - Tuna es una
practica cultural shuar que implica un conocimiento
y preparacion que esta en proceso de desaparicion,
ya sea porque se tiene poco conocimiento sobre el
ritual del bafio como porque hay pocas personas que
vivencian esta practica cultural. Es un saber cultural
que implica preparacién y guia de un anciano sabio
llamado Udnt Uwishint. Durante el proceso de la
colonizacioén, esta costumbre shuar fue relegada al
olvido y la subvaloracion.

bilingles conocedores de la cultura shuar.
A\ jﬁ.\\m\ M’d’:m\\\\\\\ W m//l%
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El bafo de purificacion en la Cascada Sagrada se
realiz6 con un guia espiritual (Maikiua Uwishint
Antonio Taijint). Para lgs participantes es un momento
de vivencia intercultu?al y aprendizaje mutuo dentro
del proceso de implementacién de la Carrera de
Educacién Intercultural Bilinglie y, contribuye al
respeto entre las culturas que habitan el Ecuadory el
fortalecimiento del Buen Vivir o Pénker Pujut. El Uunt
Uwishint Antonio Taijint, dirigié la ceremonia.

Alli fuimos recibidos con gritos de alerta de dominio
territorial shuar a viva voz diciendo jtuuu jaaaiii...
tuuu...jaaaiiil que interactuaron con el docente
que conoce esta practica por ser shuar, con el fin
de anunciar la llegada. El guia espiritual ofrecié un
anémat, la esposa brindé chicha de yuca y de cafa;
se procedid a curar a un enfermo (dramamatizacion)
como uwishint, se hizo una limpia al docente y luego
a todos los presentes (quitar las energias negativas);
el uwishint les dibujé un tatuaje facial temporal a
cada uno de los estudiantes con un preparado de
achiote, asignandoles un nombre shuar de animal,
persona o cosa, (ejemplo panki - boa) como
simbolo de integracién a la cultura shuar y que la
naturaleza los reciba sin ninguna restriccion en su
territorio, pese a ser extrafos. Se firmé el registro de
ingresantes en los libros (rutina de control). Luego
caminaron descalzos un tramo de 200 metros y se
llegd a los pies de la Cascada Sagrada Yantsa en
donde se absorbi6 el zumo del tsdank (tabaco).

El duefio y guia espiritual elevd una plegaria a
Ardtam en la personificacién de Tsunki (sefior de las

Ceremonia del bafio de purificacion en la Cascada Sagrada. Tuna Yantsa.
GOPC.
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Clase demostrativa en la uemgl-bosco wisuma de yukias. Tema mito ipiak
(achiote) y sua nua (genipa). Estudiantes UNAE.

aguas y las flechas de los uwishint) para que salga a
recibirnos y nos prodigue bendiciones y nos autorizé
la entrada. Dijo “aqui le traigo a estos hijos peregrinos,
tenlos compasién, recibelos, dales tu fuerza, no
los maldigas”. En ese momento la caida de agua
parecié tomar més vigor y fuerza. Los estudiantes
varones encabezados por el docente caminaron
hacia la parte superior en donde la cascada tiene 25
metros de caida, y las mujeres a la parte inferior de la
cascada que es de 7 metros de caida.

Se observé que el grupo de estudiantes, hombres
y mujeres adoptaron un comportamiento de
solidaridad, caminando agarrados de la mano para
evitar caidas y llegando al bafo de purificacién
como un grupo unido. Ademas, los varones luego de
banarse en la cascada masculina bajaron a apoyar
a las mujeres a cumplir con el objetivo del bafio
sagrado, y finalmente todos se retiraron observando
las indicaciones de no mirar hacia atras (o sea hacia
la cascada), porque si lo hicieran podrian observar
en la cascada una calavera o un chorro de sangre,
que es mal presagio (mesémamu) para el que lo
ve y puede morir pronto. Si esto ocurre se vuelve
nuevamente en otro momento a la “tuna” (cascada)
y se hace la practica de nuevo y se toma maikiua
(floripondio), en la posibilidad de desvanecer la
maldicion.

Luego de ello recibimos el almuerzo cultural shuar el
yunkurak con productos del medio: carne de pollo
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criollo picado, con palmito y verduras silvestres eép
mas la infaltable chicha de yuca - nijiamanch.

A las 15h00 retornamos y en Macas los estudiantes
hicieron compras en el mercado privado, productos
del medio como mukint, palmitos, yuca, papachinia,
chonta, etc.

Partimos a las 16h30 hacia Cuenca, llegando a la
UNAE (Azogues) a las 00H0O del dia 2 de julio por
la Via Méndez - Guarumales, en una noche de fuerte
lluvia, caracteristico de la Amazonia.

EVALUACION

c,QUE SE APRENDIO?

Wais Umamu: La toma de la guayusa consiste
en tomar la guayusa y vomitar para limpiar el
estébmago.

- Yunkurak: Atado de hojas donde se envuelve la
carne picada de pollo y palmito y se cocina en el
fogon.

- El anémat: Saludo protocolario shuar.

- El ndmpet: Cancién popular shuar.

- El anént: Expresién literaria solo para ocasiones
especiales.

Yunkurak: Comida tipica shuar

- El uwishint: Guia espiritual conocedor de la
medicina y la cultura.

- Ewejjai najantai: Artesanias (Las mujeres hacen
las artesanias con semillas, fibras y mullos).

- Jantse: Baile y la danza cultural.

- Nijiaméanch: Masato de yuca.

- Tunanam maitin: Bafio en la cascada sagrada.

- Shuar chicham: Lengua oficial de la nacionalidad
shuar.

- Maimtek pujut: La interculturalidad (convivencia
armonica de las diversas culturas).

- Tarimiat Aentsu Unuimiatairi Jimiara Chichamijai:
Educacion Intercultural Bilingtie.

¢,COM0 SE APRENDIO?

Con la guia de una persona que sabe la cultura
shuar, mediante la elaboracion de ayampaco,
tomando y vomitando la guayusa, peregrinando
a la cascada y sintiendo la fuerza del agua en la
espalda y todo el cuerpo.

- Con la conduccién del docente que al ser
miembro de la nacién shuar quien conoce estas
practicas culturales.

- Con la explicacion tedrico-practico del sabio/a
shuar.

- Con la clase demostrativa se aprendié que es
posible el aprendizaje con el método bilingtie:
shuar-castellano.

¢ PARA QUE SIRVE LO QUE SE

APRENDIO?
- Respetar a las personas de diferentes
culturas, compartir actividades respetando

su cosmovision y escolarizar estas practicas
culturales para que los estudiantes no olviden su
cultura.
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CONCLUSIONES

La ventaja del bafio de purificacién en la cascada
sagrada es, la preparacion fisica y espiritual
mediante la caminata y el bafo, que requiere la
maxima concentracion para no caerse y sentir
las gotas de agua viva rozando el cuerpo, que
proporciona energias positivas.

El conocimiento cultural sistematizado en el
curriculo educativo fortalece la identidad cultural,
interculturalidad y la ciencia universal.

Los Derechos de la Naturaleza son respetados,
saliendo del antropocentrismo tradicional y
contribuye al cuidado del ambiente donde vive
la persona.

La gira contribuye al 50% de la evaluacion de
Shuar Chicham y practicas pre profesionales,
utilizando nuevas formas de evaluacion,
conforme al modelo pedagdgico de la UNAE vy
del MOSEIB, evitando la asignaciéon de notas
frias y las pruebas objetivas.

El aprendizaje para la vida se facilita con la
experiencia concreta, acompanada de una
profunda reflexion que lo lleve a aplicar el
conocimiento aprendido, le conduce a crear
y desarrollar emprendimientos; por tanto, a
mejorar su calidad de vida y de aprendizaje.
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Se debe formar un equipo de EIB para elaborar
una metodologia sobre la gira pedagogica y
cultural.

Convertir en politica educativa de la UNAE la
realizacion de giras de observacién pedagdgica
y cultural en territorio de las nacionalidades
y pueblos indigenas, como metodologia de
aprendizaje vivencial.

Los docentes y administrativos de la UNAE
también requieren participar en la giras de
observacién pedagédgica y cultural, a fin de que
conozcan la realidad de la nacionalidades y
pueblos en territorio.

Es importante pensar en celebrar un convenio
de cooperacion interinstitucional entre la
UNAE-FICSH, como solicita la Federacion Shuar.

Es importante realizar las practicas de inmersiéon
en establecimientos de la nacionalidad shuar.

Es importante devolver informacién a los actores
sociales y educativos que brindaron informacion
en territorio.
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