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RESUMEN

En la ensefanza de la Fisica es fundamental valorar
con precisién los aprendizajes de los estudiantes
mediante procesos de evaluacion que recojan infor-
macién clara y sistematica sobre su desempefio. La
seleccion de técnicas e instrumentos de evaluacion
coherentes con los objetivos de la asignatura resulta
clave para fortalecer el proceso formativo. Con este
estudio se identifican las técnicas e instrumentos
de evaluacion utilizados por los docentes de Fisica
en una institucion educativa del sur del Ecuador. La
investigacién adopté un enfoque cuantitativo, con
alcance descriptivo, disefo no experimental, trans-
versal y de campo. Se aplicé la encuesta como
técnica y el cuestionario como instrumento, y los
métodos analitico y sintético para el tratamiento de
los datos. Los resultados evidencian el predominio
de la técnica de interrogatorio y el uso frecuente de
instrumentos como las preguntas dirigidas, el por-
tafolio y el debate. Se concluye que una aplicacion
diversa y planificada de estos recursos potencia
el desarrollo de habilidades propias de la Fisica y
mejora la calidad educativa.
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ABSTRACT

In the teaching of Physics, it is essential to accura-
tely assess students’ learning through evaluation
processes that gather clear and systematic infor-
mation about their performance. The selection of
assessment techniques and instruments consistent
with the objectives of the subject is key to strengthe-
ning the educational process. This study identifies
the assessment techniques and instruments used by
Physics teachers in an educational institution in sou-
thern Ecuador. The research adopted a quantitative
approach with a descriptive scope, using a non-ex-
perimental, cross-sectional, field design. The survey
was applied as the technique and the question-
naire as the instrument, and analytical and synthetic
methods were used for data processing. The results
show the predominance of the questioning technique
and the frequent use of instruments such as directed
questions, portfolios, and debate. It is concluded that
a diverse and planned application of these resources
enhances the development of Physics-specific skills
and improves educational quality.

Keywords: learning assessment, assessment tech-
niques, assessment tools, learning, Physics
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INTRODUCCION

La educacién es un proceso de transmision del
conocimiento, de varias disciplinas, por parte del
docente hacia el estudiante. Esto se denomina
ensefanza-aprendizaje. Osorio et al. (2021)
mencionan que este proceso es comunicativo,
por lo tanto, el docente debe organizar, explicar,
guiar y proporcionar los contenidos disciplinarios
a los estudiantes logrando una relacioén bidirec-
cional con el fin de propiciar el aprendizaje. Para
Candelario-Dorta (2018), la solucion de tareas
tedricas y experimentales sobre los fendmenos
relacionados con la vida cotidiana juega un rol
importante durante el proceso de ensehan-
za-aprendizaje de Fisica.

Por consiguiente, es necesario conocer si los
aprendizajes fueron adquiridos. Segun Yanez
(2016), la evaluacion permite comprobar cuales
fueron las destrezas basicas asimiladas por los
estudiantes. También recalca que la efectivi-
dad de la evaluacién depende del momento y
los medios empleados. Algunos problemas que
radican en el proceso de ensefianza-aprendizaje
son el tipo, la formulacién o uso repetitivo de las
técnicas e instrumentos de evaluacion imple-
mentados por los docentes para medir los
logros de los estudiantes. A partir de ahi, se
planted la siguiente pregunta de investigacion:
¢qué técnicas e instrumentos de evaluacion
se pueden utilizar para fortalecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Fisica?

Justamente, con el presente articulo se pre-
tende identificar la importancia de elegir de
manera asertiva las técnicas e instrumentos de
evaluacion en Fisica con el propoésito de forta-
lecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de
esta. Todo ello para realizar una retroalimen-
tacion oportuna, tomar decisiones sobre las
estrategias pedagoégicas aplicadas, fomentar el
pensamiento reflexivo en los estudiantes y lograr
un aprendizaje significativo. Esto, ademas, es util
dentro de la educacion porque brinda informa-
cion relevante sobre qué técnicas e instrumentos
son adecuados para evaluar los conocimientos
conceptuales y los ejercicios contextualizados.

DESARROLLO

Un desafio constante para los docentes de
Fisica es la evaluacion del aprendizaje, debido
a la naturaleza conceptual y practica de esta
disciplina. A lo largo de los afios, diversos estu-
dios han abordado la importancia de utilizar
técnicas e instrumentos de evaluacién que
permitan conocer el grado de adquisicion de
los conocimientos, analisis, aplicacion y reso-
lucién de problemas por parte del estudiante.
Blanco (2020), por ejemplo, realizé un estudio
de campo que permitié identificar las técnicas
usadas por los docentes de Fisica de tercer
afno de Educacién Media. Los resultados fueron
que un 63.6 % emplea técnicas de evaluacion y
observo que el 60 % de docentes usa instrumen-
tos de evaluacion segun el tema. Sin embargo,
el 40 % de docentes no utiliza instrumentos para
evaluar al estudiante al momento de finalizar una
clase. Blanco concluyé que gran parte de los
docentes utiliza técnicas e instrumentos como la
observacioén y los cuestionarios; no obstante, es
necesario implementar instrumentos de evalu-
acion variados para garantizar la obtencion de
mejores resultados.

Por otro lado, se han aplicado algunos instru-
mentos de evaluacién innovadores que permiten
el desarrollo de habilidades para resolver proble-
mas y fomentar el pensamiento critico-reflexivo.
Jiménez y Barojas (2016) proponen el uso de
laberintos conceptuales como instrumentos de
evaluacion formativa con el fin de medir el grado
de comprensién sobre los conceptos fisicos en
situaciones contextualizadas. Asi, promueven el
pensamiento reflexivo y brindan una retroalimen-
tacién oportuna sobre la relacion teoria-practica.
Las pruebas situacionales son herramientas
innovadoras aplicadas para Fisica. En la inves-
tigacion realizada por Juanals (2021) se plan-
tean examenes contextualizados al entorno
donde se desenvuelve el estudiante, con el pro-
posito de mejorar el rendimiento académico al
momento de tomar evaluaciones tedricas y reso-
lucién de ejercicios.
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Es importante recalcar que la evaluacion
con un enfoque constructivista, segun Robles y
Chenche (2015), es un proceso de recoleccion
de informacion sobre los conocimientos adqui-
ridos utilizando métodos cualitativos. Ademas,
es formativa, continua y centrada en el proceso,
con el fin de tener una vision mas globalizada
y real de lo que ocurre en el aula. Asimismo,
los autores recalcan que es importante usar las
estrategias que promuevan la construccion del
conocimiento como los mapas conceptuales, los
portafolios, la autoevaluacion y la coevaluacion
para promover la reflexion de su aprendizaje.
Se evalla capacidades, habilidades, destrezas
y actitudes desarrolladas en el proceso educa-
tivo para retroalimentar, mejorar el proceso de
ensefanza-aprendizaje, garantizar un aprendi-
zaje significativo y fomentar la autonomia vy la
responsabilidad del estudiante.

Desde un enfoque del aprendizaje significa-
tivo, la evaluacién no se reduce a asignar una
nota. De hecho, esta incluye autoevaluaciones,
portafolios, mapas mentales y actividades de
reflexion que evidencien el grado de asimilacion
de los contenidos impartidos. También se puede
elaborar un instrumento propio del docente que
cuente con los siguientes dominios: pensante,
actuante, contextual, consciente y sintiente; con
el objetivo de evaluar la aplicacion de los con-
ceptos aprendidos y demostrar un entendimiento
profundo. A partir de los resultados se debe
retroalimentar, reformular las estrategias didac-
ticas y promover la metacognicion que permita
al estudiante reconocer sus avances y fortale-
zas (Flores, 2018).

Por otra parte, se cuenta con el modelo de
evaluacion para latoma de decisiones. Este, para
Arias et al. (2019), es un proceso sistematico que
delimita, recolecta y proporciona informacién util
con el fin de tomar decisiones oportunas para
el proceso de ensefanza-aprendizaje. Es un
proceso evaluativo para obtener informacion que
facilite decidir sobre aquellas metas propuestas
de los aprendizajes de una institucion. Ademas,
sirve para analizar el contexto, los insumos, los
procesos y los productos con el propdsito de
identificar el desarrollo del estudiante y decidir

sobre los aciertos y los errores para que, de esta
manera, puedan corregirse o reorientarse.

A propésito, Blanco (2003) manifiesta que en
este modelo se concibe a la evaluacién como
un proceso continuo cuyo objetivo principal es
proporcionar informacion para tomar decisiones
educativas acertadas. La evaluacion se basa en
la calidad y la cantidad de informacion recolec-
tada. Para ello, se distinguen cuatro tipos de eva-
luacioén: 1) de contexto, que analiza el entorno
del sistema educativo y sus necesidades; 2)
de insumos, evalua los recursos materiales,
humanos y financieros; 3) de proceso, examina
como se ejecutan las actividades para cumplir los
objetivos y 4) de producto, que valora los resul-
tados en relacién con los objetivos esperados.

Con base en esta breve descripcion de las
teorias y los modelos que sustentan el proceso
de ensefianza-aprendizaje y la evaluacion, en
esta investigacion se asumieron los argumen-
tos del constructivismo, debido a que promueve
el uso de evaluaciones formativas para valorar
el proceso ademas de los resultados. Incluso
se considera el aprendizaje significativo para
conectar los conocimientos previos con los
nuevos. De esta forma, se proponen técnicas
de evaluacién como los mapas conceptuales y
la motivacion estudiantil. Ademas, se tomo una
postura con el modelo de evaluacion para la
toma de decisiones, puesto que, para fortalecer
el proceso de ensefianza-aprendizaje, es nece-
sario decidir de forma oportuna para corregirlo o
retroalimentarlo.

El proceso de ensefanza-aprendizaje se
cumple en funcioén de las distintas fases que lo
componen, y es fundamental centrar la atencién
en la ultima, es decir, la evaluacion. Esta cons-
tituye no solo un cierre del ciclo formativo, sino
también un componente clave para valorar el
nivel de logro de los aprendizajes, retroalimen-
tar el proceso y tomar decisiones en la ense-
Aanza o el aprendizaje. Molina (2001) menciona
que, desde su etimologia, evaluar proviene del
latin valere (atribuirle un valor a algo) y esta
precedida del prefijo e que significa valoracion
de dentro hacia fuera. Esto hace referencia
a la heteroevaluacion, ya que el docente es el
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evaluador y califica los conocimientos desarro-
llados del estudiante.

Sin embargo, lejos de entenderse como
un acto meramente de calificacion, la evalua-
cién se concibe como un proceso continuo,
integral y formativo, que permite evidenciar los
avances, las dificultades y las necesidades del
estudiante. Por lo tanto, se asume que no solo
se limita al aspecto cognitivo, sino que incluye
evaluar las metodologias, las estrategias, los
contenidos, los medios y las técnicas empleadas
por los docentes para evaluar los aprendizajes.
Entonces, la evaluacion en el ambito educativo
implica analizar la informacién de manera sis-
tematica para determinar de ella un juicio de
valor sobre la situacion educativa y la toma de
decisiones, con el fin de mejorar la calidad de
la educacion (Molina, 2001; Bricefio, 2019; Ley
y Espinoza, 2021; Espinoza, 2022). Ademas,
Bricefio (2019) menciona que:

La evaluacion debe servir de ayuda para
elevar la calidad del aprendizaje y aumentar
el rendimiento de los estudiantes, es por ello
que el docente debe seleccionar técnicas e
instrumentos de evaluacién que contribuyan
a garantizar la construccion permanente del
aprendizaje. (p. 22)

Asi entonces, la evaluacion tiene por objeto
estimar el desempefio estudiantil y la efectividad
del proceso de ensefianza para la mejora con-
tinua, con el propdsito de realizar los cambios
pertinentes en momentos oportunos, a través
de la adecuada seleccion de técnicas e instru-
mentos que permitan evidenciar el avance sig-
nificativo en conocimientos, competencias vy
autonomia. Autores como Castillo y Cabrerizo
(2012), Rosales (2014), Pinto y Mejia (2017) y
el Ministerio de Educacion (2024b), coinciden en
que la evaluacién se clasifica, segun el momento
de su aplicacién, en:

+ Diagnostica: tiene como propdsito analizar
cualitativamente el nivel de desarrollo de los
aprendizajes del estudiante antes de iniciar
un nuevo proceso educativo; es decir, antes

de abordar los contenidos curriculares del
curso. Se aplica generalmente al inicio del
periodo académico, o cuando el docente
considere necesario, para identificar los co-
nocimientos previos.

* Formativa: valora el progreso de los
aprendizajes del estudiante a lo largo del
desarrollo curricular, permite al docente
realizar los ajustes necesarios en metodolo-
gias, estrategias, métodos e instrumentos de
ensefianza, tomando en cuenta los ritmos y
estilos de aprendizaje de los estudiantes; es
decir, facilita la identificacion de fortalezas y
debilidades. Ademas, comprende los aportes
individuales y grupales realizados durante
el periodo o proyectos interdisciplinares o
disciplinares.

+ Sumativa: se aplica al final de una o mas
unidades de aprendizaje, o al culminar un
periodo académico, para verificar los logros
de los estudiantes de forma acumulativa. Esta
evaluacion permite al docente comprobar si
el estudiante ha desarrollado los conocimien-
tos, las habilidades y las actitudes requeridas
en cada periodo. Asimismo, proporciona
informacion cualitativa y cuantitativa util para
detectar la necesidad de ajustar el proceso
de ensehanza.

Al haber descrito los tipos de evaluacion,
es fundamental profundizar en las técnicas que
permiten su aplicacion efectiva. Asi, las técni-
cas de evaluacion son procedimientos o con-
junto de acciones sistematicas que se emplean
para recopilar informacién sobre los aprendiza-
jes, actitudes o habilidades de los estudiantes.
En otras palabras, son los métodos que orga-
nizan la interaccion entre el evaluador y el eva-
luado para captar las evidencias del aprendizaje
(Hamodi et al., 2015; Torres et al., 2021).

Segun Cabrera (2011), las técnicas de eva-
luacion se dividen en tres grupos: 1) basadas en
la relacién con la persona, que son aquellas que
nos proporcionan la informacion fundamental-
mente a través de una relacion directa personal;
2) basada en la relacion con el grupo, aquellas
en las que la informacion la proporciona un grupo
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y 3) basada en el analisis de producto, como otro
conjunto de técnicas que colocan el acento en el
analisis de las comunicaciones, de las produc-
ciones, de los documentos o datos. Vale recalcar
que “estas dos ultimas técnicas podrian haberse
considerado conjuntamente, pero hemos prefe-
rido diferenciarlas porque tienen rasgos metodo-
l6gicos suficientemente distintos como para no
perder la riqueza procedimental que represen-
tan” (Cabrera, 2011, p. 115).

Diaz-Barriga y Hernandez (2002), por su
lado, las clasifican en técnicas de evaluacion no
formales, que son aquellas estrategias que el
docente utiliza en clase durante los momentos de
ensefanza cortos y especificos. Por lo general,
no requieren de una preparacion exhaustiva y el
docente puede aplicarlas de manera espontanea.
Entre ellas se encuentra la técnica de observa-
cion o exploracion de preguntas. Asimismo, los
autores identifican las técnicas semiformales que
requieren un poco mas de tiempo para su valo-
racion. Incluso son actividades percibidas por los
estudiantes como evaluativas, por ejemplo, los
trabajos, los ejercicios, las tareas, los portafolios
o los cuadernos de trabajo. Finalmente, las técni-
cas formales exigen un proceso de planificaciéon
y elaboracion, y suelen aplicarse en situaciones
concretas para el control de los aprendizajes de
manera periddica o al finalizar un ciclo completo
de ensenanza-aprendizaje como pruebas o exa-
menes, mapas conceptuales o evaluaciones de
desempenio (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).

Pero ¢cuales son la técnicas e instrumen-
tos de evaluacién para Fisica? Algunas pautas
las brindan las investigaciones realizadas por
Escobar et al. (2010), Castillo y Cabrerizo
(2012), Blanco (2020), Viveros (2021), Sanchez
et al. (2021), Torres et al. (2021) y el Ministerio
de Educacién (2024b). Con base en el anali-
sis de estos aportes, se considerd la técnica
de observacion, definida como una percep-
cion atenta, racional, planificada y sistematica
de los fendmenos relacionados con el objetivo
de evaluacion. Esta permite al docente advertir
los conocimientos, las habilidades, las actitudes
y los valores de los estudiantes en situaciones
reales, tanto dentro como fuera del aula (Escobar

et al., 2010; Sanchez et al., 2021 y Torres et al.,
2021). Ademas, cuenta con instrumentos de
evaluacion como:

* Guia de observacion
* Registro anecdotico
* Diario de clase

+ Escala de actitudes

De igual manera, se considera la técnica
de interrogatorio que consiste en formular pre-
guntas, ya sean orales o escritas, para obtener
informacién relevante sobre el aprendizaje de
los estudiantes. Es util para evaluar de manera
formativa y sumativa. Permite determinar el nivel
de comprension, conocimientos previos y nece-
sidades de los estudiantes (Escobar et al., 2010;
Sanchez et al., 2021; Torres et al., 2021). Los
instrumentos de evaluacion que se asocian con
esta técnica son:

» Examen escrito

* Pruebas objetivas

* Pruebas de ensayo
» Examen oral

* Preguntas dirigidas
» Cuestionarios

Por otro lado, la técnica de resolucion de
problemas radica en presentar situaciones pro-
blematicas que requieren la aplicacion de los
conocimientos, las habilidades y las estrategias
para ser resueltas. Ademas, fomenta el pensa-
miento critico y el aprendizaje significativo, ya
que el estudiante debe analizar, experimentar
y evaluar los resultados (Escobar et al., 2010;
Sanchez et al., 2021 y Viveros, 2021). Con esta
técnica se emplean los siguientes instrumentos:

+ Laberinto conceptual
* Pruebas situacionales
« Estudio de caso

Finalmente, se considera pertinente la técnica
de analisis de desempeio que implica evaluar el
proceso y los resultados de las tareas realizadas
por los estudiantes en contextos auténticos. Esta
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permite valorar no solo el producto final, sino
también cémo el estudiante organiza, planifica
y ejecuta las actividades, considerando ciertos
parametros (Escobar et al., 2010; Sanchez et al.,
2021; Viveros, 2021). Los instrumentos de eva-
luacidn que pertenecen a esta técnica son:

» Portafolio

* Proyectos

* Mapa conceptual

» Participaciones

* Debate

* Cuaderno de los alumnos
* Exposiciones

» Lista de cotejo

* Rubrica

Metodologia

La presente investigacion se realizd en una
unidad educativa ubicada al sur del Ecuador.
Esta cuenta con 67 docentes y 1860 estudi-
antes, oferta los niveles de Educacion Inicial,
General Basica, Superior y Bachillerato General
Unificado. La muestra del estudio estuvo con-
formada por seis participantes seleccionados
de manera intencionada, considerando el crite-
rio especifico de ser docentes que han impar-
tido la asignatura de Fisica en Bachillerato.
Si bien el tamafio muestral es reducido, se
priorizé la profundidad del analisis sobre la
amplitud de los datos, lo que permitié obtener
informacion detallada y contextualizada respecto
al fenédmeno estudiado.

La investigacion se desarrolld6 con un
enfoque cuantitativo para analizar los datos,
agrupandolos en frecuencias y porcentajes, lo
que ayudd a comprender las técnicas de eva-
luacion utilizadas por los docentes de Fisica.
Ademas, tuvo un alcance descriptivo ya que
se centroé en caracterizar la informacion teorica
sobre las técnicas e instrumentos de evaluacion.
Ademas, consistidé en la “caracterizacion de un

hecho, fendmeno, individuo o grupo, con el fin
de establecer su estructura o comportamiento”
(Arias, 2012, p. 24).

Esta investigacion se construyé como un
analisis de campo, puesto que se realizd una
recoleccion de datos directamente de los sujetos
investigados sobre el uso de las técnicas de eva-
luacion empleadas en Fisica, debido a que no se
manipularon las variables, sino que se recogio la
informacioén tal cual sucede en la realidad y en
un momento determinado. Se tratd de una inves-
tigacion no experimental con corte transversal.

Con respecto a la fase de recoleccién y tabu-
lacion de informacion, se disefid y aplicd un
cuestionario para el levantamiento de los datos
empiricos a partir de la técnica de la encuesta,
que estuvo estructurada por dos secciones,
divididas en cuatro items sobre técnicas y vein-
tinueve items de instrumentos de evaluacion
clasificados segun la relacion con la persona
(individual), en grupo y el analisis de los pro-
ductos. Este cuestionario se sometié a una revi-
sion de expertos en el area de investigacion,
quienes evaluaron la pertinencia y la claridad de
los items. Por lo tanto, se realizaron los ajustes
de redacciéon y estructura de acuerdo con las
observaciones de los expertos. Asi, se forta-
lecid la validez de contenido del instrumento.
Para la tabulacion de datos se utilizé un baremo
para establecer el nivel de utilizacion de las téc-
nicas e instrumentos de evaluacion, unificando
la escala “casi nunca” como “baja utilizacion”, “a
veces” y “casi siempre” como “media utilizacion”
y “siempre” como “alta utilizacion”.

Resultados

La encuesta aplicada a seis docentes de Fisica
de la instituciéon educativa permitid identifi-
car qué técnicas e instrumentos de evaluacion
aplican en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de esta asignatura:
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Figura 1. Técnicas de evaluacion aplicadas por los
docentes de Fisica

Técnicas de evaluacion

mBaja utilizacion  mMedia utilizacion ~ m Alta utilizacion

Fuente: elaboracion propia

En la Figura 1, los datos reflejan una alta uti-
lizacion de la técnica de interrogatorio, con un
66.67 %, seguido de la técnica de resolucién de
problemas con un 50 %. Finalmente, la técnica
de analisis de desempefio y observacién tiene
una mediana utilizacion entre 2 a 3 veces en
el trimestre. De acuerdo con los resultados, se
puede decir que los docentes utilizan una varie-
dad de técnicas de evaluacion. No obstante, pre-
domina el interrogatorio.

Figura 2. Instrumentos de evaluacion relacionados
con la persona (o de aplicacion individual)

Instrumentos relacionados con la persona (o de
aplicacion individual)

Preguntas dirigidas

Prueba situacional
Prucba de preguntas de ensayo NSV
Prucba objetiva  IEEEGSSSEYN—

Registro anecddtico

Prucha de tedrica y prictica

Guia de observacion

Cuestionarios digitales
Cuestionario en clase

Escala de actitudes | I G /—

Autoevalucion

Tareas
Metacognicién
Laberinto conceptual

Diario de clase

Examen oral

Prueba exclusivamente tedrica

Prueba exclusivamente de ejercicios

m Baja utilizacion ~ m Media utilizacién — m Alta utilizacion

Fuente: elaboracion propia

Segun los resultados de la Figura 2, los
docentes siempre evaluan de manera individual
a través de los instrumentos que pertenecen a la
técnica de interrogatorio. Usan mayoritariamente
(100 %) preguntas dirigidas durante el desarrollo
de la clase para evaluar el avance del aprendi-
zaje. Mientras que el 66.67 % de docentes evalua
por medio de pruebas objetivas, de ensayo y de
ejercicios que recrean parcial o totalmente las
situaciones reales. Seguido de ello, el registro
anecdotico se emplea en un 60 %, mientras que
las pruebas de teoria y practica, guias de obser-
vacion y cuestionarios digitales se utilizan en un
50 %. Finalmente, las tareas, los laberintos con-
ceptuales, la metacognicion, los diarios de clase,
el examen oral, las pruebas exclusivamente teo-
ricas y los ejercicios se usan con una minima fre-
cuencia de 1 a 3 veces en el trimestre.

Figura 3. Instrumentos de evaluaciéon basados en la
relacion con el grupo

Intrumentos relacionados con el grupo

Debate

Registro anédotico grupal
Estudio de caso

Proyectos

Exposiciones

m Baja utilizacion ~ mMedia utilizacion — m Alta utilizacion

Fuente: elaboracién propia

Los datos de la Figura 3 reflejan que los
docentes aplican entre 2 a 3 veces instrumentos
como estudios de caso con un 100 %, registro
anecdotico grupal con un 83.33 % y debates con
un 66.7 %. Mientras que un 66.67 % de docen-
tes utiliza exposiciones para evaluar la expresiéon
oral y los conocimientos cientificos con baja fre-
cuencia, al igual que los proyectos con un 50 %
una vez al trimestre.
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Figura 4. Instrumentos de evaluacion para el
analisis de productos

Instrumentos de analisis de productos

Participaciones 33,33% 66,67%

Portafolio 33,33% 66,67%

Rubrica 50,00% 50,00%

Cuaderno del alumno _

33,33% 33,33%

Lista de cotejo 66,67% 33,33%

Mapa conceptual _ 16,67%

33,33%

m Baja utilizacion Media utilizacion Alta utilizacion

Fuente: elaboracion propia

Segun la Figura 4, los docentes utilizan con
mayor frecuencia las participaciones en clase y
el portafolio como instrumento para el analisis de
productos con un 66.67 %; es decir, entre cuatro
a mas veces durante el trimestre. Seguido de
ello, emplean instrumentos como las rubricas
para una evaluacion mas objetiva mediante cri-
terios claros sobre los trabajos realizados por los
estudiantes durante el trimestre (50 %). Mientras
que, en una media utilizacion, entre 2 a 3 veces
en el trimestre, se encuentra la lista de cotejo con
un 66.67 %. Finalmente, el 50 % de los docentes
usa una sola vez en el trimestre los cuadernos
del alumno y un 33.33 %, los mapas conceptua-
les con el fin de verificar los aprendizajes.

Discusion

Los datos evidencian un mayor uso de la técnica
de interrogatorio y resolucién de problemas.
Poggioli (2009), Moscoso y Pauta (2017) e
Inga et al. (2019) coinciden en que la técnica
de interrogatorio sigue siendo una de las mas
utilizadas y flexibles para la evaluacién de los
aprendizajes en todos los niveles educativos.
A su vez, Escobar et al. (2010), Ministerio de

Educaciéon (2024b) y Quispe (2024) destacan
la resolucién de problemas como una técnica
de evaluacion que permite valorar no solo los
conocimientos adquiridos, sino también las hab-
ilidades de pensamiento critico, capacidad de
reflexion y aplicacion de conceptos en situa-
ciones practicas. Por lo tanto, el uso combinado
de la técnica de evaluacion de interrogatorio y la
resolucion de problemas permite recoger infor-
macién precisa y diversa sobre el aprendizaje,
potencia habilidades clave en los estudiantes y
docentes, dando lugar a procesos educativos
mas activos, motivadores y alineados con las
necesidades actuales.

Los instrumentos mas utilizados en la eva-
luacion de manera individual son las preguntas
dirigidas, las pruebas situacionales, de ensayo
y objetivas. Por ende, se puede asumir que el
proceso de ensefanza-aprendizaje es dinamico,
fomenta la participacion, permite desarrollar el
pensamiento critico, la argumentacion y evalua
el grado de conocimientos de manera escrita
(Inga et al., 2019). Un porcentaje considerado
de docentes emplea las evaluaciones escritas
contextualizadas para medir el logro de los cono-
cimientos adquiridos. Los docentes evidencia-
ron una utilizacion media del diario de clase, las
tareas y la metacognicion. Esto se debe a que en
las nuevas reformas del Ministerio de Educacion
(2024a) no es obligatorio el uso de cuestionarios
extraclase. Sin embargo, Salas ez al. (2019) pro-
ponen la tarea auténtica como un instrumento de
evaluacion que permite identificar los aspectos
tedricos y practicos e impulsan a los estudiantes
a evaluar su nivel de conocimiento.

Cabe destacar que casi no utilizan las
pruebas exclusivamente teéricas o solamente de
ejercicios. Por lo tanto, no se fomenta el aprendi-
zaje memoristico y la mecanizacion al momento
de resolver ejercicios. Tampoco se utilizan los
laberintos conceptuales y los examenes orales,
por lo cual no se complementa el desarrollo de
la comunicacion cientifica y la expresion oral.
Ademas, Morgado (2022) menciona que, al uti-
lizar el examen oral, el cerebro forma memorias
consistentes y duraderas con respecto a los con-
tenidos a evaluar.
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Asimismo, se destaca que los instrumen-
tos utilizados en grupo son los debates. Con
estos se fomenta el desarrollo de las habilida-
des linguisticas para la expresion oral, la nego-
ciacion y las habilidades investigativas para
refutar ideas con base en fundamentos cientifi-
cos (Delgado, 2018). También permite compro-
bar la comprension real del contenido, ya que
los estudiantes no solo deben exponer ideas,
sino también refutar y contraargumentar, lo que
exige un manejo activo y profundo de la infor-
macién. Mientras que muy pocas veces se utili-
zan los estudios de caso, el registro anecdoético
grupal, las exposiciones y los proyectos grupa-
les como actividades evaluativas. Se puede jus-
tificar el poco uso de estos instrumentos debido
a la carga horaria de la asignatura de Fisica. El
Ministerio de Educaciéon (2024a) determina tres
horas pedagdgicas semanales, lo cual complica
el uso de actividades evaluativas extensas. No
obstante, se deja de relacionar los contenidos
tedricos con situaciones reales, no se facilita el
aprendizaje significativo y contextualizado y se
limita el desarrollo de las habilidades interperso-
nales y colaborativas.

De los instrumentos de evaluacién para el
analisis de productos, los mas aplicados por los
docentes son las participaciones y el portafolio.
Bricefio-Nufez (2021) comprueba la eficacia
del portafolio virtual al momento de identificar
el logro de las competencias académicas en los
estudiantes. Se lo reconoce, ademas, como alta-
mente efectivo. La rudbrica se utiliza con mayor
frecuencia, lo que potencia una evaluacion justa
y objetiva mediante criterios especificos. Sin
embargo, Blanco (2020) identificd que los docen-
tes no utilizan la rabrica como un instrumento de
evaluacion para los contenidos de Estatica.

Con poca frecuencia utilizan los cuader-
nos de los alumnos. Arce (2016) expone que el
cuaderno de alumnos es una herramienta muy
potente que permite libertad y creatividad en
la redacciéon y la presentacion de los concep-
tos y actividades desarrolladas en clase. Los
mapas conceptuales fomentan la organizacion
del conocimiento y aprendizaje activo. Para Cuji
(2014), el impacto positivo de la aplicacién de

los organizadores graficos —como instrumen-
tos de evaluacion— se da en la mejora de la
comprension, la memoria a largo plazo y el for-
talecimiento del aprendizaje significativo. Con
las listas de cotejo, para Sierra et al. (2022), se
permite la organizacion, el seguimiento de los
procesos de aprendizaje, fomenta la autonomia
y la capacidad de autocritica, aunque se pro-
mueve el monitoreo continuo y brinda claridad
en la evaluacidon sobre las destrezas. Este ins-
trumento supone una aplicacion rigurosa, debido
a que cuenta con valoraciones de si y no. Por lo
tanto, se deberia rescatar el uso de los organi-
zadores graficos como instrumentos de evalua-
cion con el propdsito no solo de evaluar, sino de
apoyar la organizacion, reconocer los conceptos
fisicos esenciales e integrar los conocimientos
interdisciplinarios.

CONCLUSIONES

Los resultados evidencian que los docentes de
Fisica de la institucion educativa aplican diver-
sas técnicas e instrumentos de evaluacion, pri-
orizando aquellas que fomentan el pensamiento
critico, la resolucion de problemas contextualiza-
dos, la reflexion, la participacion y la conexion
entre aprendizajes previos y nuevos concep-
tos. Aunque se utiliza con mayor frecuencia la
técnica de interrogatorio, los docentes combinan
instrumentos de interrogatorio con la resolucion
de problemas, lo que diversifica y puede propor-
cionar mejores resultados e informacion opor-
tuna para identificar areas de mejora.

Cabe destacar que, si bien la muestra del
estudio fue pequena, ello permitié un analisis
detallado y profundo de las practicas evaluativas
en contextos reales, pues aportd informacion
valiosa para comprender las tendencias actua-
les en la ensefanza de la Fisica. No obstante,
se considera pertinente ampliar la investigacion
con muestras mas representativas que permitan
contrastar los hallazgos.

Asimismo, se recomienda continuar explo-
rando y disefdando nuevos instrumentos de
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evaluacion como los laberintos conceptuales,
los estudios de caso o los proyectos situacio-
nales que contribuyan a fortalecer el proceso
de ensefanza-aprendizaje de la Fisica. Para,
de esta forma, atender a las necesidades diver-
sas de los estudiantes y potenciar su desa-
rrollo académico.
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