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La Universidad Nacional de Educacion-UNAE
con la carrera de Educacién General Basica (EGB),
responde a los desafios de la universidad ecuatoria-
na de “articular la formacién académica y profesio-
nal, la investigacion cientifica, tecnoldgica y social,
y la vinculaciéon con la colectividad, en un marco
de calidad, innovacién y pertinencia” (Consejo de
Educacién Superior, 2016, p. 3).
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En tal sentido, en todos los ciclos académicos los
estudiantes cumplen con un periodo de practicas
pre-profesionales (PP), concebidas como: “acti-
vidades de aprendizaje orientadas a la aplicacién
de conocimientos y al desarrollo de destrezas y
habilidades especificas que un estudiante debe
adquirir para un adecuado desemperio en su futura
profesion” (Consejo de Educaciéon Superior, 2016, p.
42).
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APRENDIZAJE
BASADO EN
PROBLEMAS
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Desde esta  perspectiva,
el desarrollo de las PP es un
componente esencial para el
desarrollo holistico de los estu-
diantes a lo largo de su formacion
docente. Como resultado del
proceso de PP desarrolladas
en las instituciones educativas,
los estudiantes presentan al
final de cada ciclo un proyecto
integrador de saberes (PIENSA)
en el que se refleja los aprendiza-
jes adquiridos.

En séptimo ciclo se presenta
como objetivo de las PP, el eje
integrador denominado: “Disefio,
aplicacion y evaluacion de
modelos pedagogicos y curri-
culares adaptados a las necesi-
dades de aprendizaje (ritmos vy
estilos de aprendizaje; capacida-
des diversas) y culturales (inte-
graciones historicas y socio-cul-
turales)”. Con base en este eje,
el PIENSA correspondiente al
ciclo, se enfoca en la “igualdad
de género, interculturalidad,
inclusién, ambientes de aprendi-
zaje, TIC, segunda lengua (inglés)
y escritura académica”. Las PP,
se desarrollan en el décimo afo




ASPECTOS POSITIVOS

Respeto de los estudiantes hacia

de EGB del Colegio Nacional Técnico Herlinda Toral,
ubicado en la provincia del Azuay-Cuenca, durante
las clases de matematicas.

El proceso de las PP se desarrolla sobre la inves-
tigacién cualitativa y el disefio de la investigacion
accion participativa. Con ello, una de las técnicas
empleadas es la observacion, que permite registrar
informacion por medio de diarios de campo.
De tal manera, se logra caracterizar la informa-
cién observada y se resume en la siguiente tabla
comparativa.

Aspectos positivos y negativos identificados
durante el proceso de PP.

ASPECTOS NEGATIVOS

No se desarrolla un trabajo
colaborativo eficiente dentro del
aula de clase.

la docente.

miento de tales objetivos se efectla siguiendo
un plan de actividades que se desagrega en las
siguientes fases:

. Observacion: caracterizacion del contexto,
aplicacién de un test sobre ritmos y estilos de apren-
dizaje, desarrollo de un sociograma.

*  Revision bibliogréfica: fundamentar la
importancia de la aplicacion del ABP con enfoque
inclusivo para el PEA de las matematicas.

. Diserio de la propuesta: disefiar una meto-
dologia basada en el ABP.

. Aplicacion de la propuesta: con base en el
desarrollo de la destreza para la definicién e iden-
tificacion de las razones trigonométricas de los
triangulos rectangulos.

. Evaluacidn de la propuesta: evaluar la meto-
dologia didactica inclusiva basada en el ABP.

. Redaccion: del proyecto integrador de
saberes PIENSA y presentacién de los resultados.

Con base en el curriculo se hace necesario desa-
rrollar aspectos tedricos del PEA de la matematica

desde la siguiente destreza imprescindible para
10mo ano de EGB: “los estudiantes reconocen
figuras y cuerpos geométricos en su entorno vy
pueden resolver problemas con enfoque geométrico,
aplicando el teorema de Pitagoras y las relaciones

La ensefianza de matematicas se
centra en el procedimiento y no
en la metacognicion.

El ambiente de clase es
disciplinado.

Los estudiantes no muestran
motivacion intrinseca y aprender

El proceso de evaluacién de los
estudiantes es continuo.

matematicas les parece aburrido.

Luego de este diagnostico preliminar, las necesi-
dades educativas identificadas invitan a la reflexién
sobre el desarrollo de metodologias activas, moti-
vadoras, incluyentes que permitan un aprendiza-
je significativo en los estudiantes. Es por esto, que
se plantea como una alternativa, una metodologia
apoyada en el aprendizaje basado en problemas
(ABP), el trabajo colaborativo. Con lo cual se define
el siguiente problema de investigacién: ; Cémo desa-
rrollar estrategias didacticas que permitan la mejora
del proceso de ensefianza - aprendizaje (PEA), en la
trigonometria de manera inclusiva?

El objetivo general que guia esta investigacién
es desarrollar el ABP para la definicion e identifica-
cién de las razones trigonométricas de los tridngulos
rectdngulos, con énfasis en los estilos y ritmos de
aprendizaje, para los estudiantes del 10mo de EGB,
del Colegio Técnico Nacional “Herlinda Toral”. Para
lo cual, se ejecutan varios objetivos especificos que
aportan en su consecucion; desde caracterizar el
contexto escolar, fundamentar tedrica y metodo-
I6gicamente la propuesta, hasta disefar, aplicar y
evaluar la metodologia de la propuesta. El cumpli-
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trigonométricas” (Curriculo, 2016, p. 124).

Para desarrollar la destreza mencionada
tomamos en cuenta el ABP. Esta metodologia
es presentada como una propuesta pedagogica
innovadora en el campo de las matematicas. Pues
se caracteriza principalmente porque el estudiante
es el principal actor del PEA, desarrollando habili-
dades y competencias fundamentales en el apren-
dizaje de las matematicas. Estas habilidades que
debe desarrollar el estudiante se orientan desde el
aprendizaje colaborativo, donde los miembros de
un equipo comparten diversas ideas y conocimien-
tos para encontrar la respuesta mas acertada a un
problema. Por tal motivo, se recalca la relevancia
de todo el desarrollo del proceso del ABP puesto
que se pueden evaluar varios aspectos utilizando
diversas herramientas tales como: lista de cotejo,
rdbricas, test o portafolio.

El ABP responde a la inclusion educativa en el
aprendizaje de la trigonometria al generar dinamicas
cooperativas para el aprendizaje. Esto genera que el
estudiante logre construir un aprendizaje matematico
apoyado en la inclusién que el grupo genera sobre
cada individuo que aporta con su comprension y
desarrollo de la destreza. La importancia de desa-
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rrollar esta destreza radica en la capacidad para
resolver situaciones de la vida cotidiana.

/

A lo largo del proceso investigativo se utilizaron
las siguientes técnicas: la observacién participante,
con sus respectivos instrumentos: diario de campo,
cuestionario de Felder (sobre ritmos y estilos de
aprendizaje) y sociograma. También se desarrolld la
técnica “Lesson Study”, donde los investigadores
intervienen directamente con el objeto de estudio.

Con respecto al sociograma se pudieron iden-
tificar 6 estudiantes con quienes sus compareros
desean trabajar. Por otro lado, existen 4 estudian-
tes que son rechazados de los grupos de trabajo.
Para romper con estas barreras se desarrolla grupos
de trabajo, tomando en cuenta los lideres y los estu-
diantes que no son aceptados para propiciar un
trabajo inclusivo.

Estilos de aprendizaje identificados en los estu-

diantes del 10mo afo de EGB del Colegio Nacional
Técnico “Herlinda Toral”.

TABLA DE ESTILO DE APRENDIZAJE

Visual 38 Verbal 6 44
Activo 33 Reflexivo 1 44
Sensorial 25 Intuitivo 19 44
Secuencial 23 Global 21 44

Elaborado por Loja, H, y Tenezaca, L. (2018). Resultados del cuestionario.
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De acuerdo al estilo de aprendizaje identificado
se describen las principales caracteristicas corres-
pondientes a cada estilo.

. Visuales: 38 estudiantes reaccionan mejor a
representaciones visuales como diagramas de flujo,
cuadros sinopticos.

. Verbales: 6 estudiantes prefieren obtener la
informacion escrita o hablada.

+  Activos: 33 estudiantes aprenden y retienen
la informacion discuten, aplican, explican.

. Reflexivos: 11 estudiantes prefieren meditar,
pensar y trabajar solos.

. Sensitivos: 25 estudiantes responden mejor
alo concreto y practico, les gusta resolver problemas
conociendo el proceso, les gusta relacionar todo
con la realidad.

. Intuitivos: 19 estudiantes gustan de innovar,
se orientan a teorias y significados les gusta
descubrir posibilidades y relaciones. Les disgusta
memorizar.

. Secuenciales: 23 estudiantes relacionan
l6gicamente un concepto con otro tienden a
seguir pasos pequefios y logicos para resolver un
problema.

+ Globales: 21 estudiantes aprenden vy
prefieren resolver problemas complejos rapidamente
pues visualizan la totalidad de las cosas.

Luego de lo analizado es importante desarrollar
una estrategia pedagogica que responda a las nece-
sidades de todos los estudiantes. Siendo el ABP,
una metodologia que responde de manera eficiente
a la variedad que tenemos en el aula. Generando
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una participacién de todos, para un aprendiza-
je significativo de las razones trigonométricas en el
10mo de EGB.

Esta propuesta esta orientada en bases teéricas
relacionadas con las razones trigonométricas del
triangulo rectangulo. Pero también se pondra en
escena los pasos de la metodologia del ABP, las
cuales son primordiales para generar un aprendiza-
je colaborativo y significativo en los estudiantes. “El
aprendizaje basado en problemas es considerado
una metodologia inclusiva porque el estudiante del
aula diversa, puede proponer soluciones diferentes
de acuerdo a sus principios esenciales” (Yépez,
2017, p.5). De acuerdo a lo citado, el educando
puede proponer soluciones diferentes de acuerdo a
Su experiencia o conocimientos previos, los cuales
pueden variar en complejidad, organizacién vy
dimensién, para promover el desarrollo del pensa-
miento critico y habilidades en los estudiantes.

Dentro de esta metodologia el docente debe
ser el facilitador de la informacién que requiera el
estudiante al momento de ejecutar el problema. En
el proceso de resolucién de problemas se establecen
4 fases fundamentales. Tal como indica Pélya (2015)
las fases son “entender el problema, disefiar un
plan, ejecutar el plan, examinar la solucién” (p.13).

Las caracteristicas de estas fases se describen a
continuacion:

. Entender el problema: se identifica los datos
del problema y la incégnita. Se presenta la informa-
cion en graficos, tablas, contextualizaciones, etc.

. Disefiar un plan: se plantea las posibles
estrategias para llegar a la resolucién del problema.

El docente orienta los diversos caminos que se
puedan dar y selecciona el mas adecuado.

. Ejecutar el plan: se aplican las estrategias
para resolver el problema. Este proceso debe ser
monitoreado por el docente para lograr resultados
positivos o llegar a la solucion.

. Examinar la solucion: se comprueba vy
analiza el resultado obtenido, es correcto, légico y
en caso de ser necesario se busca otro camino para
la solucion.

La propuesta se desarrolla a partir de una
secuencia de actividades que se planifica y organiza
en la intervencion realizada en tres encuentros con
los estudiantes.

La evaluacién de la propuesta didactica se la
realizé6 mediante una lista de cotejo, la cual “consiste
en una lista de indicadores de logro o de aspectos
que conforman un indicador de logro determina-
dos y seleccionados por él y la docente” (Agencia
de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional
(USAID). s.f.). Durante la observacién se evidencia
el valor de la inclusién y atencién a las necesidades
de aprendizaje al realizar el desarrollo de la destreza
de las razones trigonométricas.

Conclusion

Los resultados de la propuesta muestran que
los estudiantes mejoraron su perspectiva frente al
trabajo colaborativo, desde las relaciones interper-
sonales. Se logro precisar aspectos tedricos y meto-
dolégicos inclusivos sobre la ensefianza y apren-
dizaje de la matematica referente a las razones
trigonométricas de los triangulos rectangulos vy
la importancia de la practica docente respectiva.

Descripcion de las actividades planificadas dentro de cada encuentro de acuerdo a la metodologia propuesta del ABP.

MOMENTOS PROCESO ABP

MOMENTOS

Desarrollo de un problema planteado a los estudiantes para analizar, comparar y

abstraer.

Presentacion y lectura de un problema contextualizado.
Primer

encuentro Definicién del problema.

Determinacién de contexto para plantear.

Lluvia de ideas y clasificaciéon de las mismas.

Formulacién de la informacion para la resolucion del problema.

Ejecucion de la investigacion ante la practica.
Segundo ! g i

encuentro Presentacion y discusion de los resultados.

Actividad 1.- Identificar y plantear soluciones
para dicho problema.

Actividad 2. Plantear problema de acuerdo al
contexto.

Actividad 3. Los estudiantes se relacionan con
el lugar donde se presenta el problema.

Desarrollo de la caracterizacion del problema elaborado con anterioridad.

Refuerzo de otros problemas en conjunto con los estudiantes.

Tercer
encuentro

Conceptualizacion.

Elaborado por Loja, H., y Tenezaca, L. (2018).
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Actividad 4. Exposicion y presentacion de los
resultados por equipos.
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Estudiantes del 10mo afio de EGB del Colegio Técnico
Nacional “Herlinda Toral”, en la recoleccion de datos.

Ademas, con el ABP como eje transversal de la
didactica aplicada se encontrd referentes tedricos
sobre la inclusién educativa, la cual nos amplia una
visién sobre diversos aspectos para atencién a las
necesidades de aprendizaje dentro el aula y de esa
manera mejorar el proceso de aprendizaje en el area
de matematica.

Se disefd, aplicé y evalud la propuesta meto-
dolégica apoyada en el ABP para la definicién e

identificacion de las razones trigonométricas de
los triangulos rectangulos, logrando un aprendiza-
je significativo en los estudiantes del 10mo afio de
EGB, del Colegio Técnico Nacional “Herlinda Toral”.
Por lo cual, se considera el ABP como una metodolo-
gia efectiva, dentro del PEA de los contenidos mate-
maticos y de manera especifica en el desarrollo de
la destreza mencionada. Ademas, el ABP permitié
a los estudiantes buscar la solucién de problemas
de la vida cotidiana con la orientacién del docente
y guiados por la experimentacién, indagaciéon y
busqueda de estrategias que ayuden a encontrar la
resolucion del problema planteado.
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